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El cerebro es mas profundo que el mar

Anthony David

Basado en su larga carrera como neuropsiquiatra, Anthony David nos presenta un recorrido fascinante por
algunos de los trastornos mas desconcertantes de la mente humana.

¢ Es el trastorno mental una enfermedad del cerebro o de la mente?

No podemos saber cémo solucionar un problema hasta que comprendamos sus causas. Pero incluso para
algunos de los problemas de salud mental mas comunes, los especialistas discuten sobre si las respuestas
estan en la biologia de la persona, su psicologia o sus circunstancias.

Como neuropsiquiatra cognitivo, Anthony David reine muchos campos de investigacion, desde la
psicologia social y cognitiva hasta la neurologia. La clave para cada paciente puede ser cualquier cosa,
desde un recuerdo traumatico hasta un desequilibrio quimico, una forma de pensar poco saludable o un
tumor oculto.

Basandose en su carrera como clinico y académico, el profesor David demuestra como estos fascinantes
estudios de casos revelan la complejidad Unica de la mente humana, ampliando los limites de nuestra
comprensioén.
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Anthony David es director del Instituto de Salud Mental del University College de Londres y
neuropsiquiatra honorario del Hospital Nacional en Queen Square. Trabajé como psiquiatra durante
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introduccién a la edicion de Penguin Classics de The Divided Self, de R. D. Laing. Vive en Londres.



