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Con el corazon por delante

Itziar Castro

«Para mi la poesia siempre ha sido una linea recta hacia la emocion. Cuanto
menos intervenga la razén y mas el corazén mas suele gustarme. Estos poemas
de Itziar tienen eso: son emocion pura.» Marwan

«Las palabras de Itziar caen, gota a gota y de una manera precisa, en la garganta
sedienta de poesia de quien las lee.» Elvira Sastre

Desnudo mi almay te la entrego junto al corazén
Mi viaje de amor y desamor

Itziar Castro nos habla de amor, de desamor, se basa en sus propias experiencias,
pues la poesia siempre es algo muy personal para ella. Sus textos suelen salir a
bocajarro, desde las entrafias, pero no descarta el humor y la ironia. Afirma que,
pese al dolor, con ironia todo pasa mejor, incluso el desamor. El titulo responde a
su forma de ser: lo hace todo con el corazon para bien y para mal.

Con preciosas ilustraciones de Gisela Navarro (giselfust) y numerosas fotografias
de Ceci Fimia y de la autora.

Itziar Castro

Itziar Castro es actriz, cantante, directora, productora, autora, poeta. Ha trabajado
en teatro, cine, television, musicales, cabaret, burlesque, circo... Sobre todo es
conocida por su papel en la serie Vis a vis y por participar en peliculas como
Campeones o Pieles, por la que fue nominada en los Premios Goya a Mejor Actriz
Revelacion y ganadora del premio de la Union de Actores. También ha recibido
varios premios internacionales como actriz y productora. Como autora ha escrito
piezas teatrales y cortometrajes aunque este es su primer libro.

@IltziarCastro



