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Mi cuerpo también
Raquel Taranilla

El relato fascinante de una superviviente por recuperar la historia de su propia enfermedad en la lucha
contra el cáncer.

El relato fascinante de una superviviente por recuperar la historia de su propia enfermedad en
la lucha contra el cáncer.

A finales de 2008, con veintisiete años, a Raquel Taranilla le fue diagnosticado un cáncer en la sangre.
Lo que comenzó siendo un dolor de espalda terminó convertido en un proceso largo y penoso de
hospitales, operaciones, informes y medicamentos que culminó en una lenta recuperación. Durante
meses, arrastrada por una maquinaria médica que le impedía tomar decisiones, no tuvo la necesidad
de escribir sobre su experiencia. Ni siquiera podía reivindicar como suyo aquel cuerpo enfermo cuyo
gobierno estaba en mano de otros.

Huyendo deliberadamente del libro-testimonio de una superviviente, de cualquier moraleja o consejo
sobre cómo afrontar y superar un cáncer, Mi cuerpo también busca devolver al paciente el poder de
narrar su propia historia, más allá del relato oficial que supone la historia clínica, así como darle la
potestad de cuestionar la autoridad médica. Escrita con la necesaria distancia que da el paso del
tiempo, la presente edición incluye, además, un nuevo epílogo de la autora.

Ganadora del Premio Biblioteca Breve 2020 con Noche y océano, Raquel Taranilla hace gala en estas
páginas de un estilo único entre las memorias, el ensayo, la historia de la ciencia y el análisis de cómo
se enfrentaron a la enfermedad autores como Plath, Foucault, Sontag o Eugenio Trías. «Un relato
tenso y riguroso —ensayo, testimonio, informe, novela— que se sostiene en una escritura precisa,
concreta y cruelmente material» (Nora Catelli, Babelia, El País).
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Raquel Taranilla

Nació en Barcelona en 1981 y desde 2016 vive en Madrid, donde se dedica a enseñar a escribir. En la
actualidad es profesora de la Facultad de Ciencias de la Información de la Universidad Complutense.
Antes impartió clase en la Universidad de Barcelona y en la Universidad Hamad bin Khalifa (Qatar
Foundation). En 2015 publicó el libro autobiográfico Mi cuerpo también. Su novela Noche y océano
mereció el Premio Biblioteca Breve 2020.


