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Un año a corazón abierto
Oriol Mitjà

«Oriol Mitjà espera que la humanidad salga más sabia después de haber estado al borde del abismo y
nos pide que recordemos nuestra fragilidad para no estar indefensos en la próxima crisis. Que vendrá.»
Prólogo de Julia Otero

«Oriol Mitjà espera que la humanidad salga más sabia después de haber estado al borde del
abismo y nos pide que recordemos nuestra fragilidad para no estar indefensos en la próxima
crisis. Que vendrá.» Prólogo de Julia Otero

El 13 de marzo de 2020 se anunciaba un confinamiento domiciliario a causa de una pandemia mundial
que ha cambiado nuestras vidas. Oriol Mitjà, asesor de la OMS y científico del Consejo Europeo de
Investigación especializado en estrategias para combatir las enfermedades infecciosas relacionadas
con la pobreza, venía alertando desde febrero de los peligros de una enfermedad, la COVID-19, que se
convertiría en la primera causa de muerte en nuestro país. En este libro, Mitjà, que se enfrentó en
numerosas ocasiones a las distintas autoridades políticas por su gestión de la crisis sanitaria más
importante en décadas, nos habla de sus orígenes, de cómo surgió su vocación, de su experiencia
pionera en la lucha contra el pian en Papúa Nueva Guinea, de las investigaciones de vanguardia frente
al coronavirus en las que ha participado y de sus dificultades para conseguir que los criterios científicos
fueran adoptados por unos gobiernos superados por las circunstancias.

Un libro imprescindible para entender los claroscuros de la gestión de la pandemia de la mano
del epidemiólogo más crítico que ha batallado contra la COVID-19 en nuestro país.
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