MAMA
W HE tlvro -

-

Como sobrevivir al instituto
y evitar la muerte
por aburrimiento

Fecha de publicacién:
03/02/2021

Sello Editorial:
Ediciones Martinez Roca

Contacto de prensa

Nombre: Laura Fernandez
Teleféno: 91 423 03 28
Email: Ifernandez@planeta.es
Nombre: Desirée Rubio
Teleféno: 91 423 03 54
Email: drubio@planeta.es
Nombre: Luisa Paunero
Teleféno: 91 423 03 78
Email: Ipaunero@planeta.es
Nombre: Ficcion Internacional

Email: prensaficcioninternacional@planeta.es

Jorge Ramén Web

Como sobrevivir al instituto y evitar la muerte por aburrimiento.

Cbomo sobrevivir al instituto y evitar la muerte por aburrimiento.

Si madrugar no es lo tuyo, estudiar con tiempo tampoco y llegar puntual a las
clases online te cuesta la vida, después de leer este libro probablemente te siga
pasando lo mismo, jpero por lo menos veras que no eres el Unico!

i No te voy a contar los tipicos trucos para mejorar tus notas o aprender a hacer
| esquemas, no. En estas paginas encontrards Mi Guia de Supervivencia Definitiva

para Estudiantes, con todo lo imprescindible para sobrevivir al instituto:

e Qué hacer cuando no has estudiado.

Quién es quién en clase.

e Como cambia tu vida cuando compartes piso (si es que te lo planteas).

e Como sera el mundo cuando solo haya clases online (ya te habras hecho
una idea).

Y lo mas importante: retos y juegos para evitar la muerte por aburrimiento.
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