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Siete lecciones y media sobre el cerebro

Lisa Feldman Barrett

¢Alguna vez te has preguntado por qué tenemos cerebro? La prestigiosa neurocientifica Lisa Feldman
Barrett resolvera todas nuestras dudas acerca de esa masa gris que se encuentra entre nuestras orejas.

En siete ensayos breves (ademas de una breve historia sobre como evolucionaron los cerebros), esta
coleccion esbelta, entretenida y accesible revela lecciones que expanden la mente de las primeras lineas de
la investigacién en neurociencia. Aprenderemos de dénde provienen los cerebros, como estan estructurados
(y por qué es importante) y cdmo el nuestro funciona en conjunto con otros cerebros para crear todo lo que
experimenta. En el camino, también aprenderemos a descartar mitos populares como la idea de que existe
un ‘cerebro de lagarto' o la supuesta batalla entre pensamientos y emociones, o incluso entre la naturaleza y
la crianza, para determinar su comportamiento.

Gustard e interesaré tanto a los lectores casuales como a los veteranos cientificos, Siete lecciones y media
sobre el cerebro estéa lleno de sorpresas, humor e implicaciones importantes para la naturaleza humana: un
libro de regalo que querra saborear una y otra vez.
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