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Lo mejor de los Pirineos 1

Jordi Monner, Giacomo Bassi, Hugues Derouard, Emilie Thiése, Olivier Cirendini

La guia mas actualizada y completa de los Pirineos.

Lonely Planet presenta su primera guia de los Pirineos, en la que ha investigado de primera mano las
mejores experiencias y lugares para disfrutarlo.

A lo largo de 430 km de frontera natural entre Espafia y Francia, y con Andorra en el centro, la los
Pirineos son el destino ideal para conectar con la naturaleza en cualquier época del afio. Grandes picos
dan paso a valles, suaves o muy cerrados, recorridos por caudalosos rios y donde se asientan
encantadoras aldeas. Alberga cuatro parques nacionales y mas de una decena de parques naturales,
hogar de numerosas especies, entre ellas su fauna autdctona, en algunos casos en peligro de extincién,
como el oso pardo. un paraiso para cualquier viajero.

Los Pirineos son un paraiso para cualquier viajero. En invierno, los esquiadores disfrutan de sus
afamadas pistas, como Baqueira-Beret o Grand Tourmalet, y son sustituidos al llegar la primavera por
senderistas, practicantes del trekking de alta montafia y ciclistas, algunos de los cuales se disponen a
recorrer la Traspirenaica. Esta cordillera es también destino de familias, con sus parajes naturales, centros
de interpretacion y actividades al aire libre; de amantes del bienestar, con sus spas y balnearios; de la
cultura, con su arquitectura romanica y tradicional, y de su gastronomia, intensa y de temporada.

Esta guia cubre el Pirineo vasco-navarro, el Pirineo aragonés, el Pirineo catalan, Andorra, los Pirineos
orientales y la Catalufia Francesa, Aireége y el pais de Cominges, los Altos Pirineos y el Pirineo vasco
francés y Bearne.
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Jordi Monner

Jordi Monner, editor de guias Lonely Planet en espafiol desde el 2005, siempre ha disfrutado recorriendo
Catalufia en coche o0 a pie. Fue coautor de los coleccionables “Rutas catalanas”, “Rutas catalanas de fi n
de semana” y “Guia de Catalunya 95", editados por El Periddico, y de los coleccionables de La
Vanguardia “Guia BCN92”, “Catalunya verda” y “Catalunya sobre ruedas”. Jordi Monner es también
coautor de la guia Menorca de cerca, publicado por Lonely Planet

Giacomo Bassi

Hugues Derouard

Emilie Thiése

Olivier Cirendini

“Su apellido es italiano, ¢ verdad?” A Olivier Cirendini le han hecho muchas veces esta pregunta. Y la
respuesta es siempre la misma: “No, es corso”. Al ver que la mencion a la isla provocaba reacciones
diversas entre sus interlocutores, a este parisino le entraron ganas de conocerla. Periodista y fotografo
independiente, Olivier Cirendini colabora habitualmente en la seccién de viajes de varias revistas. Viajero
por trabajo y por placer, de las islas Kerguelen al extremo norte de Noruega y de los confines de Androy a
las fuentes del Ganges, ha firmado unos cuarenta titulos de la coleccion Lonely Planet en francés, en
particular Madagascar, La Réunion y Maurice et Rodrigues.



