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Sabiduría
Michel Onfray

Cerramos la trilogía titulada Breve enciclopedia del mundo, el gran proyecto filosófico de Michel Onfray, con
Sabiduría. Este nuevo libro del autor nos propone una filosofía de la historia.

¿Cómo comportarse en una civilización que amenaza con el colapso? Leyendo a los romanos cuya
filosofía se basa en ejemplos a seguir y no en teorías confusas.

Este libro responde a preguntas muy concretas: ¿cómo utilizar el tiempo? ¿Cómo ser firme en el dolor?
¿Es posible envejecer bien? ¿Cómo domesticar la muerte? ¿Deberíamos tener hijos? ¿Qué significa
cumplir mi palabra? ¿Qué significa amar con amor o amistad? ¿Podemos poseer sin ser poseídos?
¿Deberíamos preocuparnos por la política? ¿Qué nos enseña la naturaleza? ¿Cómo se ve una moralidad
del honor?

Para Michel Onfray la sabiduría es volver nuestra mirada a la Antigua Roma, como si estuviéramos viendo
una película, y asistir a la muerte de Plinio el Viejo y a las luchas de gladiadores, ser testigos de suicidios
grandiosos y banquetes de filósofos ridículos, de amistades sublimes y asesinatos que cambian el rumbo.
Vivir la historia y acompañar a Séneca y Cicerón, Epicteto y Marco Aurelio.

Mientras se espera la catástrofe, siempre se puede vivir como un romano: es decir, erguido y recto.
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Michel Onfray

Michel Onfray es un filósofo francés que no necesita presentación. Ha construido su obra alrededor de los
temas del hedonismo, el ateísmo y la construcción de uno mismo. Ha publicado más de cincuenta libros,
varios de ellos de gran éxito y traducidos a numerosas lenguas, como Antimanual de filosofía, Tratado de
ateología, Freud. El crepúsculo de un ídolo y Orden libertario. También ha creado la Universidad popular de
Caen y la Universidad del gusto en Argentan, su ciudad natal. Sus clases de historia de la filosofía se
emiten regularmente por France Culture.

Entre sus obras se cuentan, entre otras, Cosmos, Pensar el islam, Decadencia, Sabiduría y El cocodrilo de
Aristóteles, todas ellas publicadas por Paidós.
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