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Nuestros mayores
Victòria Cardona

Una reflexión sobre cómo han vivido las personas mayores y sus familiares estos
meses de pandemia.

Victoria nos brinda la voz sincera de su experiencia durante la pandemia global de
la Covid-19 que tanto sufrimiento ha provocado. El shock del coronavirus nos ha
obligado a replantearnos nuestras prioridades y centrarnos en lo esencial. Ya nada
será como antes. Aprenderemos a usar la flexibilidad adecuada a cada momento
de la vida y a ser mejores. La autora, nos insta a que nuestros mayores se
encuentren siempre queridos, acompañados y valorados. Tiene esperanza de que
de tantos males puede surgir algo muy bueno.

 

Victòria Cardona

Victoria Cardona es madre y abuela de familia numerosa, es maestra y se ha
especializado en orientación familiar. Colabora en medios de comunicación y
publica artículos de educación en la prensa y en diferentes portales de internet.
Además, da conferencias sobre temas educativos y ha participado activamente en
numerosos congresos en España y en el extranjero. Mantiene actualizado su
portal www.vidadefamilia.org


