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Irrompible
Francisco García Vena

Una historia de lucha y superación que nos enseña a enfrentarnos a los obstáculos de la vida sin perder
nunca la sonrisa

Cisco García tenía una vida envidiable: trabajaba como abogado, estaba enamorado de su pareja, viajaba
mucho, tenía una vida social muy activa... y todas las Navidades se iba con sus amigos a Austria para
comenzar el año haciendo snowboard, su pasión. Fue en uno de esos viajes cuando un mal salto lo
cambió todo. Tenía treinta y tres años.

Cuando despertó en el hospital, supo que su vida había cambiado para siempre: el accidente le había
dejado en silla de ruedas. Cualquiera se habría venido abajo, pero él no. Decidió que no iba a dejar que un
obstáculo le hundiera y, en cuanto pudo, cambió el snowboard por el tenis y se dedicó a entrenar hasta
convertirse en uno de los mejores jugadores de tenis en silla de ruedas del país.

Ahora, cinco años después, Cisco cuenta en este libro toda su historia y comparte sus reflexiones y los
aprendizajes que ha obtenido a lo largo de toda su vida y que le han ayudado a superar los momentos
más difíciles.

Porque, como él mismo dice, no hay que huir de las dificultades, hay que enfrentarlas, y entender que las
cosas requieren tiempo y esfuerzo. En la vida nos sucederán cosas que serán maravillosas y otras que no,
todo forma parte de la experiencia. Lo importante es la actitud que mantengamos. Que nos levantemos
después de caer. Que abracemos la vida tal como nos viene, buscando siempre la manera de salir
adelante.
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La historia de Cisco García (Córdoba, 1982) es la de un abogado apasionado del snowboard al que le
cambia la vida en 2015, año en el que tiene un accidente en la estación de esquí de Mayrhofen (Austria)
que le deja en silla de ruedas.

Tras una larga operación, varios meses de rehabilitación, mucha tristeza y malos momentos, decide
cambiar el chip y afrontar su nueva situación, disfrutando de la segunda oportunidad que le ha regalado la
vida. Deja entonces su trabajo como abogado y se adentra en el mundo del tenis en silla, jugando su
primera temporada profesional en 2017. Desde entonces, se ha proclamado dos años consecutivos
Campeón de Andalucía, en categoría individual y dobles, Campeón del Open de Almussafes, en categoría
individual y dobles, y Campeón del Panthera Open en Suecia, en categoría individual y dobles, entre otros
títulos, y ha llegado a situarse en el puesto número 4 del ránking de España y el número 58 del ránking
mundial.

Al grito de «dadnos muros para poderlos derribar» ha viajado con su silla a la India, Costa Rica, Panamá,
Sri Lanka, Tailandia y Canadá, entre otros. No sólo eso, ha saltado en paracaídas y en estos viajes
también ha montado en quad, en moto de agua, y ha recorrido la torre más alta de Toronto, entre otras
muchas cosas.

En 2017, fue galardonado con el premio Al-Ándalus a Cordobés del Año y produjo Cisco 2020, Massive
Rebel, un documental sobre su historia que ya acumula casi doscientas mil visitas en YouTube. En 2020
recibió la Bandera de Andalucía al Deporte.

En la actualidad, además del tenis, imparte charlas para empresas y comparte su vida en las redes
sociales, donde tiene más de 250.000 seguidores para los que se ha convertido en todo un ejemplo de
lucha y de superación. 


