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Millones de pasos
Carolina Reymúndez

Un libro para no dejar nunca de caminar

Antonio Muñoz Molina, Mario Vargas Llosa o Miguel Delibes son algunos de los escritores que integran el
club de los incansables caminantes junto a una larga lista de filósofos, periodistas e incluso políticos.

Millones de pasos es la visión personal de Carolina Reymúndez, un libro donde aparecen crónicas (un
trekking en el Parque Nacional Torres del Paine, en Chile, y otro en el Parque Brecon Beacons, en Gales;
18 km en la Buenos Aires y 120 km en el Camino de Santiago), el perfil de un hombre que está
caminando hacia Alaska y varias charlas (con una experta en caminabilidad urbana, un amputado, un
reflexólogo chino y analistas de la marcha).

Por estos 20 capítulos transitan caminantes, caminatas, pies, peregrinaciones, desgarros,
podómetros, cintas de gimnasio, kinesiólogos, una biblioteca de caminar, andanzas épicas, pasos
perdidos y, como punto final, la imposibilidad de caminar durante el confinamiento de estos últimos
meses y las caminatas “clandestinas” que han surgido en el marco del encierro global debido al
coronavirus.
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Carolina Reymúndez

Carolina Reymúndez es periodista especializada en viajes. Publicó el libro de crónicas El mejor trabajo
del mundo (Südpol, 2013), la novela Ojos de obsidiana (Ediciones B México, 2014) y Verás cosas
extraordinarias (Periplo, 2018). Es licenciada en Ciencias de la Comunicación en la Universidad de
Buenos Aires y ha publicado crónicas en medios de América Latina y España, como La Nación, Revista
Cultural Ñ, Altaïr, Etiqueta Negra, Travesías, Gatopardo, La Tercera, La Agenda y Revista Lugares. Da
talleres de crónicas de viajes y es fundadora de Viajes Libres (www.viajeslibres.com). Para escribir este
libro dio más de cuatro millones de pasos. Cuando no está de viaje vive en Buenos Aires. En Instagram
es @carolreymundez


