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El meteorito
Amaia Arrazola

La maternidad real por Amaia Arrazola.

«Un libro bello, sensible y brutal. […] Amaia Arrazola se desnuda, se vacía, y nos hace sentir que no
estamos solas ni somos las únicas cuando ya no podemos más. Ser madre no es fácil. He aquí el espejo
de la maternidad que necesitamos, ese que nos reconcilia con la experiencia materna.» Del prólogo de
Esther Vivas

Este libro no es una guía sobre la maternidad, es una experiencia: la de la ilustradora Amaia Arrazola, en
cuya vida hace dos años aterrizó un meteorito llamado Ane. Esta vivencia, incluyendo el embarazo y el
parto, es la que plasma aquí con enorme valentía y generosidad, poniendo el acento en aquello que no
se suele mencionar, como la inseguridad, la frustración o el duelo por la vida anterior. Pero también
es el relato de un amor instintivo que no requiere condiciones.

«Yo sabía que iba a tener una hija; lo que no sabía era que esa hija iba a tener una madre. Y esa madre
era yo.»
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Amaia Arrazola

Amaia Arrazola (Vitoria, 1984) estudió Publicidad y Relaciones Públicas en la Universidad Complutense
de Madrid y durante un tiempo trabajó como directora de arte en el sector publicitario. En 2010 se trasladó
a Barcelona para iniciar su carrera como ilustradora profesional freelance y poco a poco fue asentándose
y desarrollando sus proyectos creativos, alternando la ilustración publicitaria con el dibujo editorial y los
trabajos murales de gran formato.

En los últimos años ha colaborado con numerosos clientes (Vueling, Coca-Cola, Movistar, Nike,
Universidad de Barcelona, Adidas, Uniqlo…), ha participado en festivales de arte urbano, ha pintado
murales en lugares cercanos y lejanos, ha dado charlas y conferencias, y ha publicado varios libros, entre
ellos Pequeña & Grande. Audrey Hepburn (Alba) y Cosas que nunca olvidarás de tu Erasmus (Lunwerg).
En 2017 estuvo en Matsudo (Japón) gracias a una beca artística de Paradise Air; de aquella residencia
nació Wabi sabi (Lunwerg), en el que narra sus experiencias personales en el país nipón. Para Lunwerg
también ha publicado El meteorito (2020) y Totoro y yo (2022).


