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Sexo a distancia
Nayara Malnero

50 ideas, juegos y trucos para seguir disfrutando.

La pandemia de COVID-19 ha supuesto un antes y un después en nuestra vida, incluida la sexual,
convirtiendo el cibersexo en una práctica más frecuente y atractiva para un porcentaje cada vez mayor de
la población. Este libro te enseña todo lo que hay que saber y te propone 50 retos para subir cada vez
más la temperatura. Solo necesitas un móvil para dar rienda suelta a tus fantasías. ¿Te atreves? Pues
lánzate y ¡disfruta a tope!
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Nayara Malnero

Nayara Malnero es psicóloga, sexóloga clínica, terapeuta de parejas y sex coach. Desde hace varios
años es el alma de la plataforma Sexperimentando, con la que acerca la educación y la salud sexual a
todo el mundo, sin tabúes.


