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Mamá
Anna Llenas

¡El libro ilustrado de Anna Llenas para futuras mamás!

Mamá hogar, mamá refugio, mamá mar. Bebé semilla, bebé luz, bebé flor…

Ser madre es una de las cosas más maravillosas que pueden pasarte en la vida. Es el inicio de un
vínculo muy especial con tu bebé que empieza en el embarazo y se mantiene para siempre.

Este libro quiere acompañaros a ti y a tu hijo o hija en esta experiencia vital para que recordéis
juntos lo que vivisteis y sentisteis mientras crecía dentro de ti.
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Anna Llenas

Anna Llenas es ilustradora y autora de libros. También es psicoterapeuta a través del arte y
especialista en educación emocional. Su sensibilidad y creatividad sin límites la han llevado a
explorar y a formarse en diferentes campos como el de la Publicidad, el Diseño Gráfico, la
Psicología y la Arteterapia.

Gracias a su visión personal y profunda ha conseguido conectar siempre con mayores y pequeños
trasladando todo su imaginario y conocimientos a sus obras, ya sean libros, lienzos, materiales
didácticos infantiles, etc.

Pasó sus primeros años en el mundo de la publicidad pero un día decidió emprender un rumbo
propio, más artístico y personal. Lo describe, como un camino más honesto con lo que es y con lo
que ha venido a hacer. Desde entonces, escribe e ilustra libros, diseña productos originales e
imparte charlas y cursos sobre creatividad y emociones.


