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Calendario Mandalas 2021

Un calendario que te ayudará a meditar todo el año.

Los mandalas siguen siendo de plena actualidad y son una fuente de relajación para muchos adultos. No
solo al pintarlos, sino que la simple observación de estas ilustraciones ayuda a calmar la mente y relajar
el cuerpo. Este calendario presenta atractivas ilustraciones muy decorativas que te ayudarán a meditar
todo el año.


