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No tocar

Deborah Garcia Bello

La actual pandemia de COVID-19 ha abierto un verdadero agujero negro de incertidumbre e inseguridad.
Deborah Garcia Bello, una de las mejores divulgadoras cientificas de nuestro pais, nos resuelve las
principales dudas en relacion con la pandemia y nos ofrece los consejos mas Utiles y sensatos para
enfrentar esta crisis. Recordemos: ante la duda, pudor y ciencia.

Un audiolibro urgente y necesario. Un arma de construccidon masiva para que la evidencia cientifica
se imponga ante la desinformacién.

La actual pandemia de COVID-19 es como un agujero negro de incertidumbre e inseguridad. Vivimos en
una situacion de excepcion y por las grietas del miedo nos cuelan informaciones, a menudo sin mala
intencion, que pueden ser muy perjudiciales para la poblacion. Es por ello que debemos armarnos con
nuestro mejor recurso, la evidencia cientifica.

¢ Qué es un virus? ¢Qué es una bacteria? Y la COVID-19, ¢ qué es exactamente y cdmo nos esta
afectando? ¢ Como podemos protegernos del coronavirus? ¢ Conviene salir de casa con mascarilla? Y si
no tengo, ¢qué hago? ¢Qué medidas debo tomar cuando voy al supermercado? ¢ Como me puedo
cuidarme, y cuidar de los demas, en el dia a dia?

NO TOCAR es un ensayo sensible y certero de la situacion en el que Deborah Garcia Bello, una de las
mejores divulgadoras cientificas de nuestro pais, ademas de ofrecernos los consejos mas Utiles y sensatos
para afrontar esta crisis, dara respuesta a estos y otros interrogantes.

Ante la duda, pudor y ciencia.

mage not fgind or type unknown

Deborah Garcia Bello

Deborah Garcia Bello (A Corufia, 1984) es quimica y divulgadora cientifica. Copresenta el show cientifico
Orbita Laika en La 2 de Television Espafiola y Aquelando en la Television de Galicia. Autora del espacio
«Azul ultramar» en La radio tiene ojos, de Radio Nacional, y del espacio de ciencia de Galicia por diante en
Radio Galega. Es miembro de la plataforma de divulgacion cientifica Naukas y autora de la columna
semanal de El muro de La Sexta, «Ciencia aparte».

Es investigadora del Centro de Investigaciones Cientificas Avanzadas de la Universidad de A Corufia,
donde realiza el doctorado en ciencia y arte contemporaneo. Es profesora del Master de Cultura Cientifica
de la Universidad del Pais Vasco y la Universidad Publica de Navarra. Desde 2017, dirige las jornadas
Ciencia y Arte de Bilbao.

Es autora del aclamado blog Dimetilsulfuro.es (Premio Bitacoras, 2014), del canal de YouTube
@Deborahciencia y de los libros Todo es cuestion de quimica (Paidos, 2016, galardonado con el Premio
Prismas, 2017) y iQue se le van las vitaminas! (Paidés, 2018). Por su actividad divulgadora, recibi6 el
Premio Tesla 2016.



