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Del maquillaje a la belleza real
Ana Aparichi

Considerada la Bobbi Brown española, Ana Aparichi es una de las divulgadoras y youtubers de maquillaje
más importantes de nuestro país. Su canal cuenta con más de 145K suscriptores y sus vídeos con más de
3 millones de visualizaciones.

El maquillaje es una herramienta más de empoderamiento de la mujer, una herramienta de autocuidado con
la que podemos mostrar amor hacia nosotras mismas. Maquillarse no consiste en ponerse una máscara,
sino en sacar nuestra mejor versión tanto exterior como interior, esa belleza real que está por encima de
cualquier producto o moda.

En este libro, Ana Aparichi, maquilladora de referencia en nuestro país, te da todos los trucos y consejos
que lleva aplicando desde hace años que te ayudarán a sentirte y verte mejor. Es hora de mostrar toda tu
autenticidad y verdadera belleza.
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Ana Aparichi

Ana Aparichi es emprendedora, creadora de Aparichi Makeup, Real Beauty coach y madre de tres hijos.
Tiene un Máster MBA por EADE, se ha formado en PNL y coaching personal y da conferencias y charlas
sobre emprendimiento. Es experta en colorimetría y correcciones de la piel y autora de uno de los blogs
españoles de maquillaje más visitados. Su canal de YouTube, Aparichi TV, cuenta con más de 18 millones
de visualizaciones. Imparte cursos y talleres de maquillaje para profesionales y particulares, tanto
presenciales como online, lo que le ha permitido llegar a mujeres de todas las partes del mundo. Es una
precursora de la idea de que el maquillaje debe realzar la belleza interior de las personas, además de la
exterior.


