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Que no te enreden las redes

Daniel Martin Gonzalez

Una guia del buen uso de las redes sociales desde la perspectiva de uno de los
influencers del momento.

Cuando empecé a ganar fama en redes sociales y a ser considerado un influencer,
empecé a darme cuenta de que estaba enganchado al mdvil. Tenia que recargar
las historias constantemente y ver las cosas nuevas que entraban... Y eso no era
bueno. ¢ Cuando te das cuenta de que estas pillado?

jCuidado! Estar informado, colgar contenido y gestionar tus cuentas es una cosa,
pero si te quita vida, es decir, te pierdes comidas familiares, salidas con amigos,
momentos que antes dedicabas a otras cosas..., colega, estas pillado. Necesitaras
fuerza de voluntad para recuperar tu vida o tu mévil se la quedara.

¢ Quién es Mr. Mer?

Si, es un influencer con cada vez mas seguidores que publica en Instagram,
TikTok y YouTube... Pero ¢qué se esconde tras esa cara bonita? ¢ Cémo ha
llegado hasta donde esta gracias a las redes? Dani no ha perdido el norte, es
valiente, cuenta con su familia y amigos para todo y es un gran influencer, pero no
deja que los likes rijan su vida... ¢ Quieres saber mas sobre él? Si te preguntas de
donde viene, qué le hizo pasar de ser la diana de sus comparieros a convertirse en
un chico famoso con los pies en el suelo y, sobre todo, co6mo ha seguido siendo
auténtico, no lo dudes, este libro es para ti.

iDeja que Mr. Mer te aconseje sobre cémo usar las redes con cabeza, qué pueden
aportarte y qué debes tener en cuenta para no enredarte en ellas!

Daniel Martin Gonzalez



