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Autónomo para dummies
Roberto González Fontenla

Edición ampliada y actualizada Una guía imprescindible para moverse con seguridad en el mundo de los
autónomos 

¿Crees que ha llegado el momento de liarte la manta a la cabeza y establecerte por tu cuenta? ¿Tienes
una idea o afición que puedes convertir en tu oficio? Si te estás planteando ser autónomo, pero necesitas
una orientación clara sobre cómo llevar un negocio y superar la maraña de trámites y procesos para poder
empezar, éste es tu libro. En él encontrarás todo lo que necesitas saber: qué cualidades debes tener, qué
trámites dar de alta, qué impuestos pagar, cómo establecer un plan de negocio, cómo conseguir
financiación o cómo llevar al día la contabilidad.
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Roberto González Fontenla

Roberto González Fontenla es un profesional del campo de Recursos Humanos (Graduado Social y
Técnico de Prevención de Riesgos Laborales) con treinta años de experiencia profesional. Ha trabajado
por cuenta ajena, ha creado dos empresas (sociedades limitadas) y desde 2011 desempeña su actividad
como autónomo. Como ejemplo de su iniciativa emprendedora cabe destacar que fue socio fundador de la
Asocaciación de Jóvenes Empresarios de Vigo en el año 1995.

Paralelamente a su actividad en Recursos Humanos es un apasionado de Internet y las Nuevas
Tecnologías. En 1995 registró el primer dominio.com en Galicia, y en 1997 ganó el concurso a la mejor
web sobre Vigo. Entre los años 1997 y 2003 gestionó su propia empresa, ‘Galicia on line’ que tenía
100.000 visitantes mensuales.

Tiene varios blogs y dos cuentas de Twitter con miles de seguidores (@RRHHMadrid y @Libroterapeuta).
Ha colaborado con prensa escrita y ha impartido cursos y ponencias en instituciones como la Cámara de
Comercio de Sevilla, Universidad Pontificia de Salamanca (Jornadas Niños 2.0), en el mayor evento para
emprendedores, Salón Mi Empresa, en el año 2013 (ponencia ‘Reinvéntate, hazte autónomo’) y en el año
2015 en el Foro de Economía de Tres Cantos (ponencia #Elfuturodeltrabajo). Puedes localizarlo en
www.robertogonzalezfontenla.com.


