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Guia del Universo para escépticos

Steven Novella

Un riguroso e hilarante manual para blandir nuestro mejor escepticismo y aprender
a aplicar el método cientifico en nuestro dia a dia. jNo habra bulo que se nos
resista!

Es intimidante darse cuenta de que vivimos en un mundo repleto de informacion
errénea, prejuicios, mitos, engafos y conocimiento erréneo. Lo cierto es que no
hay figuras de autoridad suprema: nadie tiene el secreto y no hay lugar para
buscar las respuestas definitivas a nuestras preguntas (ni siquiera en Google).

Afortunadamente, Guia del universo para escépticos es un mapa a través del
laberinto que es la vida moderna. En él, los autores explican los principios del
pensamiento escéptico y desacreditan algunos de los mayores mitos cientificos,
falacias y teorias de la conspiracion. Aprenderemos la diferencia entre la ciencia y
la pseudociencia, las habilidades esenciales del pensamiento critico, las formas de
discutir las teorias de la conspiracion con ese loco compariero de trabajo y cémo
combatir el razonamiento descuidado, los malos argumentos y el pensamiento
supersticioso.

Asi pues, ¢estas listo para unirte a una busqueda cientifica épica, una que nos ha
llevado de acurrucarnos en cuevas oscuras hasta pisar la luna? (Si, de verdad
fuimos a la Luna.) Y, ante todo jque no cunda el panico! Con Guia del universo
para escépticos vamos a hacerlo juntos.

Steven Novella

El Dr. Steven Novella es neurélogo clinico académico en la Facultad de Medicina
de la Universidad de Yale, donde es conocido por su dedicacion a la excelencia en
la ensefianza. Se le unen en esta hazafia sus coautores, Bob Novella, Cara
Santa Maria, Jay Novellay Evan Bernstein, cada uno de los cuales aporta su
propia personalidad y conocimiento a este libro.



