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La vida desnuda

Ménica Carrillo

Porque todos fuimos alguna vez el secreto de alguien

Una llamada de teléfono lo cambié todo. Cuando Gala emprende el viaje para
despedirse de su abuela Rosario no puede imaginar que pronto descubrird que
nada es lo que parece en su familia: a pesar de las apariencias, o precisamente
por ellas, todos tienen una vida publica que muestran al mundo, una vida privada
reservada para unos pocos y una vida secreta que permanece oculta para todos.
Poco a poco, Gala ir4 destapando las distintas capas que envuelven a sus padres,
a su hermano Mauro y a su tia Julia. Y en la cima de tantos descubrimientos
hallara aquello que siempre busco y que se le resistia: el amor sin condiciones.

La vida desnuda, Premio Azorin de Novela 2020, es el viaje de Gala a los
secretos de su familia. Un recorrido emotivo y sorprendente en el que ella
misma terminara siendo una persona distinta a la que comenzd.



Monica Carrillo

Ménica Carrillo es licenciada en Periodismo, diplomada en Turismo y curso
estudios de Arquitectura. En la actualidad presenta los informativos de fin de
semana en Antena 3, empresa a la que lleva vinculada desde 2006 y donde ha
pasado por todas las ediciones. Anteriormente trabajé como redactora 'y
presentadora en TVE y en la Agencia EFE. También ha realizado entrevistas a
personajes de actualidad, ha colaborado en radio, en Europa FM y en Onda Cero,
y ha escrito articulos para distintas publicaciones. Muy activa en las redes
sociales, sus perfiles en X e Instagram han conseguido la fidelidad de cientos de
miles de seguidores.

La luz de Candela y Olvidé decirte quiero, sus dos primeras novelas, fueron
acogidas con entusiasmo por los lectores y coparon las listas de los libros mas
vendidos durante meses. También es autora de El tiempo. Todo. Locuray El
viento nos llevara, dos preciosos libros de microcuentos con los que hizo las
delicias de sus seguidores. Con La vida desnuda obtuvo el Premio Azorin de
Novela 2020 y consolidé su carrera literaria.
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