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La sabiduría de los psicópatas
Kevin Dutton

Tras su oscura fachada, los psicópatas tienen mucho que enseñarnos.

Cuando hablamos de psicópatas nos vienen a la cabeza personajes, reales o ficticios, como Hannibal
Lecter, el carnicero de Milwaukee o Dexter. Y, sin embargo, en este libro no sólo se habla de ellos. En él
se citan otros nombres como los de Neil Armstrong, Bill Clinton, Vincent Van Gogh, John Stuart Mill o J.
F. Kennedy. Porque según Kevin Dutton, psicópatas hay muchos y en absoluto tienen por qué ser
criminales o asesinos. La psicopatía es solo un índice de esa «escala de locura» en la que estamos
todos nosotros, y existe una línea de separación muy fina entre el perfil de un neurocirujano y el de un
asesino en serie. Se puede decir, por tanto, que los psicópatas gozan de rasgos tremendamente
positivos e imprescindibles para triunfar en el siglo XXI: son atrevidos, carismáticos, implacables,
centrados, fríos y seguros de sí mismos.

Este libro es un recorrido intelectual que combina el conocimiento científico sobre el cerebro humano
con una crónica que recorre desde monasterios secretos a prisiones de máxima seguridad, pasando por
campos de entrenamiento de las fuerzas especiales. Provocador y sorprendente al mismo tiempo, La
sabiduría de los psicópatas revela una verdad chocante: tras su oscura fachada, los psicópatas tienen
mucho que enseñarnos.
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Kevin Dutton

Kevin Dutton es doctor en Psicología y miembro de la Royal Society of Medicine y la Society for
the Scientific Study of Psychopathy. Durante las dos últimas décadas ha trabajado como investigador en
las universidades de Oxford y Cambridge. Sus obras han sido traducidas a más de veinte idiomas y
colabora en medios como Scientific American, New Scientist, Psychology Today, The Guardian, The
Times, Slate, The Washington Post, The Wall Street Journal, Newsweek, The New York Times y USA
Today. Además de sus compromisos académicos, asesora con regularidad a deportistas de élite,
empresarios y miembros del sector militar. En Ariel ha publicado La sabiduría de los psicópatas,
galardonada con el premio Best American Science and Nature Writing.


