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Un cambio de verdad

Gabi Martinez

Una narracion literaria de nature writing, una experiencia radical de la mano de uno de los autores
esparfioles mas destacados del género.

Una narracién literaria de nature writing, una experiencia radical de la mano de uno de los
autores espafioles mas destacados del género.

En pleno invierno, Gabi Martinez se instala como aprendiz de pastor en la Siberia extremefia para
experimentar la forma de vida que su madre conocié de nifia. Alli sobrevive en un refugio sin
calefaccion ni agua corriente, al cuidado de mas de cuatrocientas ovejas. Pronto conoce a los
habitantes de la zona y va impregnandose de sus diferentes maneras de entender el campo. Es
entonces cuando decide afrontar un cambio ain mayor. Uno de verdad.

A través de una experiencia radical, este libro despierta nuestra conciencia ambiental, nos conecta con
aquellos que nos precedieron y nos ayuda a comprender nuestro presente para transformarlo en un
estilo de vida mas sencillo, en armonia con la naturaleza.

Gabi Martinez convierte el género del nature writing en alta literatura en estas paginas que son la
cronica de un autoaprendizaje. El legado de un comunicador y naturalista apasionado como Félix
Rodriguez de la Fuente, los efectos del cambio climatico en el entorno y la resistencia heroica de
quienes proponen formas sostenibles de produccion son algunas de las claves de este relato surgido
del propio territorio. Esta lectura que apela a los sentidos nos acerca a agricultores, pastores,
ecologistas, hombres y mujeres que subsisten en un paraje natural desconocido de la geografia
espafiola.
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Su obra ha sido publicada en diez lenguas, adaptada a diversos formatos y recibido numerosos
reconocimientos internacionales. En el 2005 fue seleccionado entre los cinco autores mas
representativos de la nueva narrativa espafiola. Sus libros Sudd, Sélo para gigantes, En la Barrera, Las
defensas y Un cambio de verdad fueron seleccionados entre los mejores libros publicados en lengua
espafiola en sus respectivos afios. Otras obras de referencia son Voy, Los mares de Wang, Diablo de
Timanfaya, Una Espafia inesperada, Animales invisibles y Naturalmente urbano. Siempre atento a las
relaciones de las personas con su entorno natural, varios de sus libros han intentado ser prohibidos.
Algunos lo han sido. Colaborador habitual de National Geographic, Altair y The Ecologist. Miembro
fundador de la Asociacion Caravana Negra en defensa de la cultura y la naturaleza, y de la Fundacion
Ecologia Urbana y Territorial. Codirector del proyecto Animales Invisibles. Director del Festival
Liternatura.



