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Naufragio en la 338

Loreto Sesma Gotor

Radiografia de un naufragio emocional a través de la voz auténtica de Loreto
Sesma.

Radiografia de un naufragio emocional a través de la voz auténtica de Loreto
Sesma.

338 es el numero de habitacién que ocupaba Loreto Sesma en una residencia
estudiantil, cuando por primera vez abandon6 el hogar familiar, en Zaragoza, para
ir a estudiar Periodismo y Publicidad en Pamplona. La experiencia la resume con
el término «naufragio», una clara metafora para referirse a la primera vez que
sintid el vértigo de estar a la deriva y la necesidad de tomar las riendas de su vida
para lograr sobrevivir. «He escrito, llorado y vomitado un libro que se llama
Naufragio», afirma.

Se cierra la puerta.

Abandonas tu vida,

dejas atras los Unicos cimientos que has conocido

y empiezas a andar

(-..)-

Porque este es el epitafio,

la historia de mi naufragio

en la 338.



Loreto Sesma Gotor

Loreto Sesma (Zaragoza, 1996). Ha publicado con gran éxito en
ESPASAesesPOESIA 317 kilémetros y dos salidas de emergencia (2015) y Amor
revolver (2016). En 2018 su libro Alzar el duelo recibié el Premio Internacional de
Poesia Ciudad de Melilla. Ademas ha publicado La princesa, su interpretacion, en
clave feminista, del clasico de Maquiavelo. Escribe sobre musica, cine y series.



