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La compariera de viaje perfecta para un viaje a la costa este de Estados Unidos

En un mundo cada vez mas globalizado, no deja de resultar fascinante el hecho
de poder encontrar tantos reductos de cultura Unicos entre los 29 estados que
conforman la costa este de EE UU. Y, la verdad sea dicha, cada uno de ellos

" podria constituir un pais independiente: desde el microscopico Rhode Island, con

sus sensuales puertos rebosantes de yates y sus campos de polo, a Luisiana,
territorio de muisica cajun y de humedales repletos de cocodrilos. Entre ellos,
saldran al paso del viajero los montes Apalaches, lagos inmensos e incontables
kilometros de litoral tachonados de playas de arena e islas cercanas, por no
hablar de sus impresionantes urbes, donde parece que uno pueda pasar de un
continente a otro con solo cambiar de barrio.

Isabel Albiston

Después de trabajar seis afios para el Daily Telegraph en Londres y aprovechar
sus vacaciones para viajar lo mas posible, Isabel Albiston dej6 el trabajo para
pasar mas tiempo en la carretera. Tras escribir para una revista en Sidney
(Australia), vivié y trabajé cuatro afios en Buenos Aires (Argentina). Isabel empezé
a escribir para Lonely Planet en el 2014, tras regresar al Reino Unido el tiempo
justo para hacer las maletas y volar a Malasia a documentarse, y desde entonces
ha participado en seis guias Lonely Planet. Se pueden ver sus fotos en Instagram:
isabel_albiston.



Mark Baker

Mark Baker es un escritor de viajes freelance con debilidad por las historias
diferentes y los lugares olvidados. Nacié en Estados Unidos pero ha hecho de
Praga su ciudad de adopcion. Ahora escribe principalmente guias sobre Europa
del Este y central para Lonely Planet y para otras importantes editoriales, pero lo
gue mas le gusta es sacar a la luz historias sobre lugares remotos o demasiado
singulares para las guias. También colabora con publicaciones como Wall Street
Journal y National Geographic Traveler. Antes de convertirse en escritor, trabajo
como periodista para The Economist, Bloomberg News y Radio Free Europe, entre
otros. Actualmente, cuando no viaja, ensefia historia centroeuropea y periodismo
en la Anglo-American University de Praga o se pierde con su bicicleta. Tiene un
master en Asuntos Internacionales de la Columbia University de Nueva York. Se le
puede seguir en Twitter e Instragram: @markbakerprague

Amy C. Balfour

Amy Balfour ejercia de abogada en Virginia cuando se mudé a Los Angeles para
buscarse la vida como guionista; todavia se oyen los gritos de horror de sus
padres. Tras trabajar un tiempo como ayudante de guionista en Ley y orden, paso
a ser escritora freelance especializada en viajes, gastronomia y actividades al aire
libre. Ha recorrido a pie, en bicicleta y a remo el sur de California y el suroeste de
EE UU. Recientemente, ha cruzado las Grandes Llanuras en busca de las mejores
hamburguesas y barbacoas de la region. Escribe también guias para Lonely
Planet.

Robert Balkovich

Robert Balkovich naci6 y crecio en Oregén, pero lleva una década viviendo en
Nueva York. Cuando era nifio y otras familias iban a parques tematicos y a casas
de abuelas, él viajo a México y recorrié la Europa del Este en tren. Hoy es escritor
y amante de los viajes, y busca experiencias distintas para escribir sobre ellas.
Colabora en varias guias de Lonely Planet. Instagram: @oh_balky

Ray Bartlett

Ray Bartlett lleva casi 20 afios escribiendo sobre viajes, describiendo Japén,
Corea, México y muchas partes de Estados Unidos con todo lujo de detalles para
grandes editores, periddicos y revistas. Su primera novela, Sunsets of Tulum, fue
seleccionada entre las mejores obras de ficcion del 2016 por la Midwest Book
Review. Entre otras aficiones, practica surf regularmente y es un consumado
bailarin de tango. Se le puede contactar para impartir conferencias sobre
motivacién en su web www.kaisora.com. Actualmente reparte su residencia entre
Estados Unidos, Japon y México.



Jade Bremner

Jade Bremner lleva mas de una década siendo periodista, y ha vivido e informado
en cuatro regiones diferentes. Alla donde vaya encuentra y prueba deportes de
accion, y cuanto mas raros, mejor; no por azar muchos de sus sitios favoritos
tienen las mejores olas del mundo. Es autora de guias Lonely Planet. y se ha
encargado de revistas de viajes y secciones de Time Out y Radio Times y ha
colaborado con The Times, la CNN y The Independent. Se siente una privilegiada
por contar historias de nuestro maravilloso planeta, y siempre anda en pos de la
siguiente aventura.

Gregor Clark

A Gregor Clark, un escritor afincado en Estados Unidos, la pasién por los idiomas y
el guto por lo desconocido le han llevado a docenas de paises de los cinco
continentes. Ademas, su ansia permanente por viajar ha hecho que visite los 50
estados de EE UU y casi todas las provincias canadienses, en innumerables viajes
por carretera a través de su Norteamérica natal. Desde el 2000 colabora
regularmente con las guias Lonely Planet, con un énfasis especial en Europa y
América y titulos como ltalia, Francia, Brasil, Costa Rica, Argentina y Uruguay,
Portugal, y New England's Best Trips, y también libros ilustrados de gran formato
como Food Trails, The USA Book y The LP Guide to the Middle of Nowhere.

Ashley Harrell

Tras un periodo vendiendo cupones de spa a domicilio en el sur de Florida, Ashley
Harrell decidié que queria ser escritora. Ha viajado mucho y se ha mudado varias
veces, de un minasculo apartamento en Nueva York a un rancho californiano y de
ahi a una cabafa en la jungla de Costa Rica, donde empez6 a escribir para Lonely
Planet. Desde entonces sus viajes se volvieron mas exéticos y aun se rie cuando
llega la ndémina.

Adam Karlin

Nacido en Washington DC, Adam Karlin se cri6 en la rural y costera Maryland. Con
17 afios decidi6 salir a explorar el mundo y escribir sobre ello, llegando a colaborar
en docenas de guias de Lonely Planet cubriendo todo el alfabeto geografico,
desde las Andaman hasta Zimbabue. EI mismo lo considera como una de las
formas mas interesantes - y divertidas - de vivir la propia vida y, siempre, con una
misma norma: 'If we ever meet on the road, let’s share a drink and a story'. Como
periodista, ha escrito sobre viajes, sucesos, politica, arqueologia y la guerra civil
de Sri Lanka, entre otros temas. Ha enviado crénicas desde todos los continentes
salvo la Antartida (jya llegara!) y sus ensayos y articulos han aparecido en la BBC,
en la NPR y en numerosas antologias. Adam vive a las afueras de Nueva Orleans,
lo cual explica su aficion por las marismas, la comida y la buena musica. Mas
informacién en http:// walkonfine.com/, o en Instagram @adamwalkonfine.



Brian Kluepfel

Brian Kluepfel ha trabajado para Lonely Planet por todo el continente americano
desde el 2006. Fue editor del Bolivian Times en La Paz, corresponsal de deportes
y colaborador de la revista de la aerolinea Frontier Airlines. Sus aventuras con
Lonely Planet lo han llevado a Venezuela, Bolivia e incluso a los pinares de Nueva
Jersey. Sus historias sobre el Sleepy Hollow Cemetery y las minas de Potosi,
Bolivia, aparecen en el libro de Lonely Planet Amazing Secret Marvels.

Ali Lemer

Ali Lemer ha trabajado como escritora y editora para Lonely Planet desde el 2007.
Es la autora de varias guias de viaje y articulos sobre Rusia, Nueva York, Los
Angeles, Melbourne, Bali, Hawai, Japon y Escocia. Nacié en Nueva York, pero
convirtié6 Melbourne en su ciudad adoptiva; también ha residido en Chicago, Praga
y Reino Unido, y ha viajado extensamente por Europa y Norteamérica.

Vesna Maric

Vesna lleva viviendo en Londres casi dos décadas y sigue pensando que esta
ciudad es insuperable. Escritora y periodista, es autora de Bluebird (Granta, 2009),
unas memorias que relatan su llegada al Reino Unido como refugiada de Bosnia
en 1992. Es también autora de varias guias Lonely Planet.

Virginia Maxwell

Aungue afincada en Australia, Virginia Maxwell pasa el menos medio afio
actualizando para Lonely Planet destinos de Europa y Oriente Proximo. Si bien el
Mediterraneo es la zona que mas le interesa, ha cubierto Espafia, Italia, Turquia,
Siria, el Libano, Israel, Egipto y Marruecos para las guias Lonely Planet. Virginia
ha escrito también para las guias Lonely Planet de Finlandia, Armenia, Irdn y
Australia. En Instagram y Twitter se la puede seguir en @maxwellvirginia.

Hugh McNaughtan

Hugh McNaughtan, antiguo profesor universitario de inglés, cambié las solicitudes
de becas por solicitudes de visados, y convirtié su pasién por viajar en su trabajo.
Tras haber escrito criticas de restaurantes de su ciudad natal (Melbourne), ha
abierto el apetito por las laderas de los Alpes y el Jura. Nada le hace mas feliz que
estar en la carretera con sus dos hijas, excepto, quizas, estar en un campo de
criquet. Colabora habitualmente con Lonely Planet.

MaSovaida Morgan



Lorna Parkes

Londinense de nacimiento, melburniana de corazén y antigua empleada de Lonely
Planet en ambas ciudades, Lorna Parkes ha pasado mas de 10 afios explorando el
mundo en busca de la comida perfecta, el B&B mas agradable, la experiencia de
viaje con mejor relacion calidad-precio y el mirador mas espectacular, tanto por
propio placer como por el placer de los demés. Lorna ha descubierto que escribe
mejor en los aviones y ha participado en numerosos libros y revistas de Lonely
Planet. También fue editora de destino para el Caribe, Centroamérica y la
peninsula Ibérica en Lonely Planet asi como editora de la revista Bride Destination.
Las bodegas y los trépicos (jpero no al mismo tiempo!) son los lugares que la
hacen mas feliz. Planear lunas de miel es una de sus vocaciones. Se la puede
seguir en @Lorna_Explorer.

Kevin Raub

Kevin Raub, nacido en Atlanta, inicié su carrera como periodista musical en Nueva
York en las revistas Men’s Journal y Rolling Stone. Dejé su estilo de vida de
rock’n’roll para escribir sobre viajes. Ha escrito casi 50 guias de Lonely Planet,
centradas sobre todo en Brasil, Chile, Colombia, EE UU, la India, el Caribe y
Portugal; ademas colabora con diversas revistas de viajes tanto en EE UU como
en el Reino Unido. Adicto confeso a la cerveza, cuando viaja busca sin cesar el
maximo de IBU en las de cada lugar. Puede seguirse en Twitter e Instagram
(@Raub OnTheRoad). Pas¢ siete afios en Brasil, sondeando al gigante
sudamericano caipirifia a caipirifia al paso que conocia 22 de sus estados;
afamado experto en Brasil, se ocup6 de la cobertura en el terreno de todas las
redes sociales de LonelyPlanet durante la Copa Mundial de la FIFA 2014. Ademas
ha colaborado con variadas publicaciones, como Travel+Leisure, Condé Nast
Traveller y New York Times T Magazine. Sigue pateando el mundo con un objetivo
en mente: ser miembro del Traveler's Century Club antes de cumplir 50 afios.
Hasta ahora su nimero de paises visitados asciende a 86.

Simon Richmond

Periodista y fotégrafo, Simon Richmond se ha especializado como escritor de
viajes desde principios de los noventa, y empez0 a trabajar para Lonely Planet en
1999, con la guia Central Asia. Desde entonces ha perdido la cuenta del numero
de guias de Lonely Planet en las que ha colaborado como documentalista y
escritor, pero algunos de los paises que ha cubierto son Australia, China, la India,
Iran, Japoén, Corea, Malasia, Mongolia, Myanmar, Rusia, Singapur, Sudafrica 'y
Turquia. Para la web de Lonely Planet ha escrito articulos sobre temas que van
desde las mejores piscinas del mundo a las delicias del urban sketching. Quien
quiera seguirle en Instagram (@simonrichmond) podra ver algunas de sus
fotografias y dibujos.

Regis St.Louis

Regis St. Louis creci6é en una pequefia poblacion de interior de EE UU (uno de
esos sitios que alimentan los suefios de viajar), y desde nifio desarroll6 una
fascinacion por los dialectos y culturas extranjeras. Pas6 sus afios de formacion
aprendiendo ruso y un pufiado de lenguas romances, que le fueron muy utiles
durante sus viajes por buena parte del globo. Ha colaborado en més de 50 titulos
de Lonely Planet escribiendo sobre destinos en los seis continentes. Sus viajes le
han llevado desde las montafias de Kamchatka hasta aldeas en islas aisladas de
Melanesia, pasando por muchos grandes paisajes urbanos. Cuando no viaja, vive
en Nueva Orleans. Se pe puede seguir en www.instagram.com/regisstlouis.



Mara Vorhees

Mara Vorhees, viajera-escritora, ha colaborado en docenas de titulos de Lonely
Planet y publicado en medios como Delta Sky, BBC Travel, Vancouver Sun y el
Boston Globe, entre otros. En 20 afios de viajes por Costa Rica, Mara Vorhees ha
visto 162 especies de aves, las cuatro especies de platirrinos de Costa Rica, osos
hormigueros, perezosos, tapires, pecaries, coaties, aguties, un kinkajl y un
jaguarundi. Mara lleva viajando a Moscu desde que la ciudad era la capital de un
pais diferente. Cuando no esta espiando a perezosos, vive en Somerville,
Massachusetts, con su marido, sus dos hijos y sus dos gatos. Ahora viaja con sus
gemelos de siete afios (que adoran a los gatos de Kuklachev). Se pueden seguir
sus aventuras enwww.havetwinswilltravel.com.

Benedict Walker

Benedict Walker nacié en Newcastle, Australia, y crecié en los barrios de las
afueras, pasando los fines de semana que podia y los largos veranos en la playa.
Aungue siente una atraccién especial por el tipo de montafias que encontro6 en las
Rocosas de Canada y en los Alpes japoneses y suizos, la playa la lleva en la
sangre. Su primera colaboracién para Lonely Planet fue Japén, en el 2008, y ha
tenido la buena fortuna de volver al pais para LP otras tres veces. Se puede decir
que esté viviendo su suefio, aunque la vida del viajero tiene sus momentos buenos
y malos. Titulado en Comunicacion y agente de viajes de profesion, Ben recorrio el
planeta entre los 20 y los 30. Habla japonés perfectamente y también ha escrito y
dirigido una obra teatral; ha hecho gira por Australia como responsable de logistica
de transporte de importantes festivales de musica y esta experimentando de nuevo
con la fotografia y el cine. Mas sobre Benedict en Instagram @wordsandjourneys.

Greg Ward

Aparte de cubrir las islas Jénicas y del Dodecaneso para la guia de Grecia de
Lonely Planet, Greg Ward también escribi6 el capitulo de Nuevo México para
Southwest USA de Lonely Planet, y lleva muchos afios como colaborador sobre
otros destinos, incluidos Francia, Espafia, Japon, Australia, Hawai y Belice. Para
conocer sus fotografias y recuerdos favoritos, véase su web www.gregward.info.

Karla Zimmerman

Karla Zimmerman vive en Chicago, donde come rosquillas, grita en los bares 'y
escribiendo en libros, revistas y webs. Ha trabajado en mas de 40 guias y
antologias, cubriendo destinos en Europa, Asia, Africa, América del Norte y el
Caribe. Para saber mas, se la puede seguir en Instagram y

Twitter (@karlazimmerman).

Trisha Ping



