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Miguel Perlado

Un libro imprescindible para entender el fenémeno de las sectas.

¢ Qué es exactamente una secta? ¢ Como sabemos si una persona forma parte de
este tipo de grupo o movimiento? ¢ Quiénes son mas susceptibles de ser
seducidos por colectivos basados en nexos de dependencia y control? ¢ Qué mitos
rodean a las sectas? ¢ Algunas terapias alternativas pueden derivar en un
funcionamiento sectario? ¢ Qué papel desempefian hoy las redes sociales en los
procesos de captacion?

Este libro es una extraordinaria guia acerca de las sectas, grupos que exigen de
sus miembros una conviccion, devocion y dedicacion que pueden perjudicar, hasta
extremos realmente peligrosos, tanto a los adeptos como a sus allegados y
familiares. Aungue estamos ante un fenémeno globalizado, existen diferentes tipos
de agrupaciones o movimientos sectarios, y diversos perfiles de seguidores. La
amplitud y complejidad del tema exigen una aproximacion clara y rigurosa, como la
que nos ofrece Miguel Perlado, uno de los mayores especialistas en la materia. En
un esfuerzo por romper con el silencio o la simplificacion de un fenémeno que
puede afectarnos a todos, este libro constituye un valioso manual para entender de
qué hablamos cuando hablamos de una secta y cémo podemos evaluar los
riesgos en estos casos.
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Miguel Perlado es psicologo clinico, psicoterapeuta y psicoanalista. Miembro
fundador de la Asociacién Iberoamericana sobre Abuso Psicoldgico, es el mayor
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