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El niño emocional que habita en ti
Marie Lise Labonté

Un libro para conocer al niño emocional que todos llevamos dentro.

Un viaje interior que nos lleva a conocer al niño emocional que todos llevamos dentro, para atrevernos a
educarlo, encontrarnos con él y ofrecerle su debida curación.

A través de sus páginas, tendrás la oportunidad de explorar a tu niño interior. Una biblia del
autoconocimiento personal que te ayudará a equilibrarte emocional y físicamente.

Como lector, descubrirás cómo es tu niño interior, cómo se relaciona contigo a través de conductas
emocionales dirigidas a ti y a los demás. Una vez reconocido, te será más fácil identificarlo contigo mismo
y con el otro, y lograr una mayor armonización en tus relaciones personales y laborales.
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Marie Lise Labonté

Marie Lise Labonté es una reconocida psicoterapeuta, escritora y educadora canadiense. Ha superado
una enfermedad incurable, la artritis reumatoide, mediante un proceso de autosanación, durante el cual
descubrió la antigimnasia. Ha desarrollado su propio método, el MLC (Método de Liberación de las
Corazas), que se basa en una búsqueda de muchos años y en su experimentación psicosomática y
energética. En la actualidad se dedica a compartir su visión del desarrollo espiritual del ser mediante
conferencias, talleres y la publicación de nuevas obras.


