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Bolivial 1. Preparacion del viaje

Isabel Albiston, Michael Grosberg, Mark Johanson

Este es el capitulo de Preparacién del viaje extraido de la guia Bolivia.

Este capitulo consta de Bienvenidos a Bolivia, Las 12 mejores experiencias, Lo
esencial, Primera vez, En busca de..., Mes a mes, Itinerarios, Al aire libre, Comida
y bebida, Viajar con nifios y De un vistazo incluidos en la guia Bolivia.

Si se desea planificar un viaje a Bolivia, aqui se encontrara toda la informacién
necesaria para hacerlo: las experiencias imprescindibles en cualquier viaje al pais,
las novedades y los consejos para quienes viajan por primera vez alli, diversos
itinerarios, una recopilacion de las fechas importantes a lo largo del afio,
informacién sobre diversas actividades al aire libre e ideas para viajar con nifios.

« Itinerarios a medida, organizados por regién, temas y eventos.
« Seleccion de las mejores experiencias en el pais.

« Todo lo que necesitas saber sobre actividades al aire libre.

« Actividades y consejos para viajar en familia.

Isabel Albiston

Después de trabajar seis afios para el Daily Telegraph en Londres y aprovechar
Sus vacaciones para viajar lo mas posible, Isabel Albiston dejo el trabajo para
pasar mas tiempo en la carretera. Tras escribir para una revista en Sidney
(Australia), vivio y trabajo cuatro afios en Buenos Aires (Argentina). Isabel empez6
a escribir para Lonely Planet en el 2014, tras regresar al Reino Unido el tiempo
justo para hacer las maletas y volar a Malasia a documentarse, y desde entonces
ha participado en seis guias Lonely Planet. Se pueden ver sus fotos en Instagram:
isabel_albiston.

Michael Grosberg

Michael Grosberg ha trabajado en més de 45 guias de Lonely Planet. Cada
proyecto, ya fuera en Birmania o Nueva Jersey, ha enriquecido su ya de por si
compleja psique y le ha quitado afios de encima (aunque aun es relativamente
joven). Antes de su carrera como escritor autbnomo, trabajé en diferentes paises:
en planes urbanisticos en la isla de Rota, en el Pacifico Occidental; investigando
sobre la violencia politica y ayudando a formar a los nuevos representantes
gubernamentales de Sudéafrica; en Quito, Ecuador, se dedicé a la ensefianza.
Tiene un master en Literatura Comparada y ensefid literatura y escritura como
profesor adjunto en varias universidades de Nueva York.



Mark Johanson

La carrera de Mark Johanson como escritor de viajes comenz0 tras una especie de
crisis de los 30, y desde entonces puede decirse que ha dedicado los Gltimos ocho
afios a viajar por todo el planeta escribiendo para revistas australianas de viajes,
periédicos britanicos, publicaciones estadounidenses y medios de otros paises.
Cuando no ejerce de escritor lo mas probable es que esté contemplando los Andes
desde su casa de Santiago, Chile. Para seguirle la pista, véase www.
markjohanson.com



