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Nada nos para

Fundaciéon A LA PAR

La visién de los que nunca se rinden

Lavisién de los que nunca se rinden

Este emotivo libro alterna dos tipos de contenidos: por un lado, las historias,
testimonios y entrevistas de personas con discapacidad intelectual de la Fundacion
A LA PAR y que serviran para acercarnos a ellos, conocerlos un poco mejor, saber
como sienten y viven el dia a dia y ser participes de sus ilusiones y pensamientos
Yy, por otro, las reflexiones y conclusiones de Javier Fesser basadas en estas
historias y en su propia experiencia personal.

Algunos de los temas que se tratardn son: la resiliencia, la infinita capacidad de
entusiasmarse, la gestion de la frustracién, el amor y el desamor, como vivir con
una discapacidad, la independencia, el trabajo o la pasion.
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