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Psicología para dummies
Adam Cash

Un recorrido por la historia de la psicología a través de 200 nociones
fundamentales

Las enfermedades del estrés
Las fuentes de autoestima
¿Qué son las emociones?
El cognitivismo
Los test psicológicos
La enajenación mental
El experimento de Pavlov
La terapia Gestalt
Freud y el psicoanálisis
La resiliencia
Las teorías psicológicas de la depresión El gen del crimen
Las inteligencias múltiples de Gardner El complejo de Edipo y de Electra

 

Adam Cash

Adam Cash es doctor en Psicología. Se graduó en la Universidad de Loma Linda
y ha trabajado como psicólogo clínico en una gran variedad de campos. En la
actualidad es profesor de psicología y trabaja en el área de psicología forense con
delincuentes perturbados mentalmente. Ejerce la práctica privada en Pomona,
California, y se ha especializado en enfermedades mentales crónicas.


