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Bésame mucho
Carlos González

Criar a tus hijos con cariño y respeto.

Criar a tus hijos con cariño y respeto.

Bésame mucho es un audiolibro en defensa de los niños y de los padres, de
todos cuantos desean educar a sus hijos como se hacía antes, con amor,
tomándolos en los brazos, acariciándolos, durmiendo con ellos cuando están
desconsolados…

Este audiolibro nos enseña a respetar a nuestro hijo como ser humano, a no
dejarlo llorar, a arrullarlo, amarlo y besarlo. El autor nos narra y demuestra, a partir
de rigurosos estudios y su propia experiencia profesional, que esa es la mejor
manera de conseguir que crezcan sanos y felices.



 

Carlos González

Carlos González (Zaragoza, 1960), licenciado en Medicina por la Universidad
Autónoma de Barcelona, es desde 1996 el responsable del consultorio sobre
lactancia materna de la revista Ser Padres. Tras el éxito de Mi niño no me come:
consejos para prevenir y resolver el problema (2002), traducido a diferentes
lenguas, ha escrito Bésame mucho: cómo criar a tus hijos con amor (2003) y Un
regalo para toda la vida: guía de la lactancia materna (2006), dos éxitos de ventas.
Estas tres obras conforman Comer, amar, mamar: guía de crianza natural (2009).


