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Lo mejor de Japon 5

Benedict Walker, Ray Bartlett, Andrew Bender, Craig Mclachlan, Rebecca Milner,
Kass Morgan, Thomas O'Malley, Simon Richmond, Phillip Tang, Stephanie D'Arc
Taylor

Vida urbana, naturaleza, tradiciones milenarias, gastronomia... en esta guia se encontrara lo mas
fascinante de Japén.

Bienvenidos a Japén, un pais donde las tradiciones antiguas se fusionan con la vida moderna de forma
natural. Las grandes urbes, con una desbordante vida callejera, luces de nedn por doquier y
construcciones sorprendentes, dan paso al resto del pais, mucho mas tranquilo, cubierto de montafias y
con fuentes termales a cada paso. Viajar por Japén ofrece numerosas oportunidades de conectar con la
cultura tradicional, desde alojarse en un ryokan, meditar junto a monjes budistas o aprender a batir el
amargo matcha (té verde en polvo) hasta lograr que espumee.
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Benedict Walker

Benedict Walker nacioé en Newcastle, Australia, y crecié en los barrios de las afueras, pasando los fines de
semana que podia y los largos veranos en la playa. Aunque siente una atraccion especial por el tipo de
montafias que encontr6 en las Rocosas de Canada y en los Alpes japoneses y suizos, la playa la lleva en
la sangre. Su primera colaboracion para Lonely Planet fue Japon, en el 2008, y ha tenido la buena fortuna
de volver al pais para LP otras tres veces. Se puede decir que esta viviendo su suefio, aunque la vida del
viajero tiene sus momentos buenos y malos. Titulado en Comunicacion y agente de viajes de profesion,
Ben recorrio el planeta entre los 20 y los 30. Habla japonés perfectamente y también ha escrito y dirigido
una obra teatral; ha hecho gira por Australia como responsable de logistica de transporte de importantes
festivales de musica y esti experimentando de nuevo con la fotografia y el cine. Mas sobre Benedict en
Instagram @wordsandjourneys.

Ray Bartlett

Ray Bartlett lleva casi 20 afios escribiendo sobre viajes, describiendo Japén, Corea, México y muchas
partes de Estados Unidos con todo lujo de detalles para grandes editores, periédicos y revistas. Su
primera novela, Sunsets of Tulum, fue seleccionada entre las mejores obras de ficcién del 2016 por la
Midwest Book Review. Entre otras aficiones, practica surf regularmente y es un consumado bailarin de
tango. Se le puede contactar para impartir conferencias sobre motivacién en su web www.kaisora.com.
Actualmente reparte su residencia entre Estados Unidos, Japén y México.

Andrew Bender

Andrew Bender, natural de Nueva Inglaterra, trabajé en el sector financiero en Tokio y en la industria del
cine en Los Angeles antes de cumplir su suefio de viajar y escribir sobre ello. Desde entonces ha
redactado mas de 30 guias de Lonely Planet de destinos tan variados como Japén, Corea, Taiwan,
Noruega, Amsterdam, Alemania y su hogar actual, el sur de California. También escribe en la web de
viajes Seat 1A para Forbes. com y colabora en Los Angeles Times y revistas de compafiias aéreas. Se
puede seguir su trabajo en www.wheres-andy-now.com.



Craig Mclachlan

Craig Mclachlan ha cubierto destinos de todo el mundo para Lonely Planet durante dos décadas. Afincado
en Queenstown, Nueva Zelanda, durante la mitad del afio dirige una empresa de actividades al aire libre y
una destileria de sake, y durante la otra mitad trabaja en el extranjero como guia de circuitos y escritor
para Lonely Planet. Ha completado varias aventuras en Japén y sus libros estan disponibles en Amazon.
Craig, que se autodescribe como un “freelance en cualquier cosa”, tiene un master en Administracion de
Empresas por la Universidad de Hawai y también es intérprete de japonés, piloto, fotégrafo, guia de
excursionismo, instructor de karate y novelista en ciernes. Para saber mas, visitese
www.craigmclachlan.com.

Rebecca Milner

Rebacca Milner, nacida en California y residente en Tokio desde hace mas de 14 afios, es coautora de
guias Lonely Planet de Tokio, Jap6n, Corea y China. Autora independiente especializada en viajes, cultura
y gastronomia, ha publicado en The Guardian, The Independent, The Sunday Times Travel Magazine, The
Japan Times y otros. Tras pasar la mayor parte de su vida como veinteafiera trabajando para viajar, le dio
la vuelta a la situacion en el 2010 uniéndose al equipo de autores de Lonely Planet.

Kass Morgan

Después de colaborar durante mas de 10 afios para Lonely Planet, Kate Morgan ha tenido la suerte de
trabajar como escritora de viajes en destinos como Shanghdi, Japén, India, Zimbabue, Filipinas y Phuket.
Ha vivido en Londres, Paris y Osaka, pero actualmente se ha instalado en una de sus regiones favoritas
en el mundo: Victoria (Australia). Ademas de viajar por el mundo y escribir sobre ello, Kate disfruta
pasando tiempo en casa y trabajando como editora auténoma.

Thomas O'Malley

Thomas O'Malley reside en Beijing y escribe sobre todo lo relacionado con el estilo de vida. Le gusta el
vino, la comida, caminar, las palabras y los viajes en tren (en ese orden, y especialmente si se combina
todo). Ademas de colaborar en las guias de Lonely Planet, también escribe resefias de hoteles para The
Telegraph y articulos sobre viajes y gastronomia para un sinfin de publicaciones: desde The Guardian
hasta Playboy. Cuando adopta su otra identidad, trabaja editando comics para Marvel y escribe guiones de
humor, letras para los Gorillaz y, en ocasiones, hace de DJ aficionado, presentandose como Hawaiian
Brian.

Simon Richmond

Periodista y fotégrafo, Simon Richmond se ha especializado como escritor de viajes desde principios de
los noventa, y empez6 a trabajar para Lonely Planet en 1999, con la guia Central Asia. Desde entonces ha
perdido la cuenta del nUmero de guias de Lonely Planet en las que ha colaborado como documentalista y
escritor, pero algunos de los paises que ha cubierto son Australia, China, la India, Irdn, Japon, Corea,
Malasia, Mongolia, Myanmar, Rusia, Singapur, Sudafrica y Turquia. Para la web de Lonely Planet ha
escrito articulos sobre temas que van desde las mejores piscinas del mundo a las delicias del urban
sketching. Quien quiera seguirle en Instagram (@simonrichmond) podra ver algunas de sus fotografias y
dibujos.



Phillip Tang

Phillip Tang crecié alimentandose con los pho y fish’n’chips tipicos australianos antes de mudarse a
Ciudad de México. Tras licenciarse en cultura china y latinoamericana se lanzé a viajar y a escribir para las
guias de Canada, China, Japdn, Corea, México, Perd y Vietnam de Lonely Planet. Escribe en
hellophillip.com, cuelga fotos en @mrtangtangtang, y su Twitter es @philliptang.

Stephanie D'Arc Taylor



