
Image not found or type unknown

Fecha de publicación:
03/09/2019

Sello Editorial:
Editorial Planeta

Contacto de
prensa

Nombre: Isabel Santos

Telefóno: 91 423 03 33

Email:
isantos@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL:
Patricia Jiménez

Telefóno: 93 492 82 76

Email:
pjimenezl@planeta.es

Nombre: Laura Franch

Telefóno: 91 423 03 03

Email:
lfranch@planeta.es

Nombre:
INTERNACIONAL:
Eduardo Martín

Telefóno: 93 492 89 06

Email:
emartines@planeta.es

Nombre: Laura Verdura

Telefóno: 91 423 03 03

Email:
lverdura@planeta.es

Nombre: Fátima
Santana

Telefóno: 91 423 03 03

Email:
fsantana@planeta.es

 

La agenda de mi bebé
Lucía Galán Bertrand

Personaliza la agenda de tu bebé y conviértela en un precioso recuerdo para el futuro. Incluye todos los
consejos de Lucía, mi pediatra

¿Quieres tener un lugar en el que atesorar los primeros recuerdos de esta nueva etapa de tu vida? La
agenda de mi bebé es un libro-agenda que te acompañará desde la gestación y el nacimiento de tu bebé
hasta que cumpla dos años.
Además, incluye valiosa información y consejos de una de las mejores prescriptoras de pediatría de
España: Lucía Galán (Lucía, mi pediatra).
Aquí podrás encontrar todo lo que necesitas aprender para cuidar de tu bebé, desde los aspectos más
prácticos a los más emocionales: información esencial sobre su desarrollo físico, psicomotriz, intelectual
y emocional; recordatorios de las citas más importantes con el pediatra, pruebas, análisis y vacunas;
consejos para el día a día del cuidado del bebé; cómo prevenir accidentes y enfermedades; espacio para
poner las fotografías de la madre durante los nueve meses de embarazo, así como para ecografías;
frases inspiradoras que te animarán y ayudarán a vivir con plenitud estos meses tan emocionantes;
momentos importantes como su primera noche en casa, su primer baño, sus primeros pasos, su primera
palabra, su primer cumpleaños… Tendrás mucho espacio para pegar fotos y recuerdos para crear un
libro único.
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Lucía Galán Bertrand

Lucía Galán Bertrand (Oviedo, 1978), pediatra, escritora y madre de dos adolescentes, es fundadora y
directora de Centro Creciendo. Ha recibido docenas de premios por su labor divulgativa y su
compromiso con la infancia, entre ellos el de Reconocimiento a la Infancia de la Comunidad de Madrid o
el de Mejor Divulgadora por la Organización Médica Colegial de España. Fue incluida por segundo año
consecutivo en la lista Forbes dentro de los cien mejores médicos de España. Tiene más de un millón de
seguidores en sus redes sociales y su blog es referencia mundial en salud infantil. Además, su
compromiso con la infancia la hizo miembro del prestigioso Consejo Asesor de Unicef, con el que
actualmente realiza viajes a países como Senegal, Níger o, recientemente, a la frontera de Ucrania.

@luciamipediatra


