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Preparacion del viaje

Joe Bindloss, Rebecca Milner

Este es el capitulo de Preparacion del viaje extraido de la guia Sureste asiatico
para mochileros.

Este capitulo consta de Bienvenidos al sureste asiatico, Las 20 mejores
experiencias, Lo esencial, La primera vez, En busca de..., Mes a mes, Itinerarios,
Fuera de ruta, Grandes aventuras a pequefios precios, Actividades y De un
vistazo, incluidos en la guia Sureste asiatico para mochileros.

Agui comienza el viaje al sureste asiatico. Este capitulo contiene las herramientas
para planificar la aventura: cuando y dénde ir, cdmo se puede hacer mas y gastar
menos, ademas de la informacion necesaria para organizar un primer viaje a esta
region.

* ltinerarios a medida, ordenados por region, tematica y activiades.

« Listado de los lugares imprescindibles y las mejores experiencias.

* Todo lo que se necesita saber para planificar grandes aventuras a bajo precio.
» Un resumen por pais facil de usar, para no perderse nada.

Joe Bindloss

Joe Bindloss se enamoré de Tailandia durante un viaje por Asia a principios de la
década de 1990, y desde entonces ha vuelto innumerables veces a escalar, andar,
hacer submarinismo y comprar utensilios de cocina para preparar fantasticos
platos tailandeses en casa. Ha colaborado con Lonely Planet en mas de 50 titulos
y cuando no esta en ruta es editor de destino en Lonely Planet pata el
Subcontinente indio.

Rebecca Milner

Rebacca Milner, nacida en California y residente en Tokio desde hace mas de 14
afios, es coautora de guias Lonely Planet de Tokio, Japén, Corea y China. Autora
independiente especializada en viajes, cultura y gastronomia, ha publicado en The
Guardian, The Independent, The Sunday Times Travel Magazine, The Japan
Times y otros. Tras pasar la mayor parte de su vida como veinteafiera trabajando
para viajar, le dio la vuelta a la situacion en el 2010 uniéndose al equipo de autores
de Lonely Planet.



