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29 aventuras que debes vivir
Jorge Abian

Este libro que cuenta 29 aventuras que debes vivir ayuda a que los viajeros disfruten de las mejores
experiencias con facilidad.

Viajar se convierte en una aventura irresistible para cualquier persona. Este libro ofrece una oportunidad
para inspirar al viajero en sus sueños de aventuras únicas. Jorge Abian, aventurero contemporáneo, ha
recorrido el mundo para vivir y relatar 29 aventuras extraordinarias. Son experiencias actuales al alcance
de cualquier persona y dirigidas tanto a expertos viajeros como a aspirantes a serlo, pero todas ellas
pretenden generar experiencias que nunca se han vivido, para compartir, encontrar el bienestar personal,
suscitar una nueva mirada al mundo y asumir nuevos retos.

 

Incluye:

-Experiencias organizadas por continentes.

-Abarcan desde planes por el medio acuático (practicar surf y yoga en las Maldivas); por la montaña
(hacer trekking en el Everest y practicar deporte en los bosques de Montana); aventuras en un medio de
transporte (ir en moto clásica por la volcánica Java, cruzar el desierto de Namibia en 4x4 o volar en
helicóptero sobre la Gran Barrera de Coral); espirituales (experimentar diez días de silencio en las
montañas Rocosas y vivir una terapia de frío en Polonia); y de festivales (participar en el Burning Man del
desierto de Nevada y en el festival de esquí de los Alpes austríacos).

-Además, se incluyen entrevistas a viajeros que comparten la emoción de los viajes y que inspirarán al
explorador actual a soñar, planear y poner en práctica su propia aventura.

El autor donará el 100% de los royalties obtenidos por la venta del libro a Ocean Conservacy y
Leonardo DiCaprio Foundation, ambas organizaciones ecologistas sin ánimo de lucro dedicadas a
la defensa del medio ambiente.

El libro incluye un cupón descuento de 100 € para realizar una aventura.
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Jorge Abian

Autor, fotógrafo, actor y amante de cualquier práctica deportiva, antes de viajar, Jorge Abian trabajó en
Nueva York, Los Ángeles, Barcelona y Londres, en puestos directivos de empresas como Nexus, Tinder,
Uber y Trip4Real (esta última adquirida por Airbnb tras su paso como Director General). 

En diciembre del 2017 decidió cambiar el rumbo de su vida para hacer realidad los sueños que tenía de
pequeño: vivir experiencias únicas alrededor de mundo y compartirlas invitando a amigos y a todo aquel
que busque la felicidad a través de su empresa Wellsurfness, la creación de contenido audiovisual en su
web jorgeabian.com, Instagram @jorgeabian y de libros como este.

Dedica parte de su tiempo a colaborar en tareas humanitarias como embajador y consejero de
organizaciones sin ánimo de lucro como Ocean Conservacy y WavesforChange.


