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Ensaladas para Dummies
Emilie Laraison

¡Ensaladas gourmet y súper fáciles para principiantes!

Negados de la cocina y amantes de la comida sana... este libro es para vosotros.
50 recetas de ensaladas para hacer en cuatro pasos que te llevarán de 5 a 20
minutos como máximo. ¡Disfruta de la comida de forma ligera!

 

Emilie Laraison

Émilie Laraison es escritora, fotógrafa y estilista culinaria desde hace diez años.
Le gusta inventarse recetas sencillas, coloridas y deliciosas. Y sobre todo,
¡compartir su amor por la gastronomía con el mayor número de personas!


