Fecha de publicacién:
01/10/2019

Sello Editorial:
Alienta Editorial

Contacto de
prensa

Nombre: Maria José
Bertran

Teleféno: 93 492 82 03

Email:
mjbertran@planeta.es

Nombre: Alba Rios
Teleféno: 93 492 86 58

Email:
arioss@planeta.es

mage not i@yind or type unknown

Abuelos

Fernando Lallana/ Ana l. Virtudes

Cualquier edad es buena para emprender

Isidro es el protagonista del largometraje Abuelos (2019) y uno de los millones de hombres y mujeres de
nuestro pais que daba por hecho que tendria una placentera jubilacién. Sin embargo, tras afios
trabajando y a las puertas del merecido retiro, de un dia para otro se convierte en desempleado.

Cuando quiere empezar a buscar un nuevo trabajo para salir a flote se encuentra con un panorama
sombrio. Ya nada es como antes, ni siquiera las entrevistas de trabajo. Ahora hay entrevistas grupales en
las que para destacar hay que eliminar al de al lado. Siente que las canas son un muro insalvable. Es un
abuelo profesional.

Este libro aborda el mercado laboral de los seniors en Espafia y analiza dénde radican las causas,
creencias y prejuicios de la discriminacién por edad. Pero, sobre todo, expone argumentos y ofrece las
herramientas necesarias para relanzar de manera exitosa la vida profesional a partir de los cincuenta.
Con este objetivo, describe y explica todo aquello que una persona debe conocer para emprender con
éxito.

Los oldpreneurs, o profesionales con talento que deciden impulsar un proyecto emprendedor, atesoran
una experiencia inigualable. Y poseen fortalezas determinantes para volver a sentirse (tiles, retomar con
éxito el quehacer profesional y envolverse en la ilusion que catapulta al cumplimiento de nuevos suefios.

Porque en realidad, nunca es tarde. Ni para emprender, ni para casi nada.
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