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Maternofobia

Diana L6pez Varela

«Los 30 son una frontera mental y social determinante para esto de la maternidad.
La sociedad empieza a exigir explicaciones. Las presiones ya no son de guasa. A
esa edad se te pide, como minimo, tener la respuesta.» Diana Lépez Varela

Las mujeres espafiolas son las europeas que menos hijos tienen, muy lejos de la
tasa de reemplazo con la que supuestamente se apuntalara el sistema de
pensiones, amenazado por la precariedad laboral y la baja natalidad. Ademas, son
madres tardias: la media para el primer hijo ya se sitla alrededor de los 32 afios y
muchas mayores de 35 todavia no los tienen. Mientras, y pese a todas las
advertencias, amenazas y barreras a la libre eleccion, la fecundidad sigue
estancada.

Muchas mujeres en edad fértil nunca tendran hijos, otras llegaran al limite
bioldgico y entregaran su cuerpo a la ciencia en aras del nuevo negocio del siglo:
la reproduccion asistida. Frente a ese fendmeno, y en el lado opuesto, ha surgido
un modelo de maternidad militante, mas exigente que nunca, que abraza los
postulados del naturalismo y anima a las nuevas madres a regresar a sus casas
bajo la gracia del amor maternal.

Ya sea lanzandose a la maternidad o huyendo de ella, a medida que los afios
pasan y el tic tac del reloj biolégico acecha, las mujeres, por mas que lo intenten,
no logran escapar de su condicién. La maternidad lo empafia todo a partir de los
30. Lo hizo para Diana Lépez Varela, a la que un dia le ocurrié lo que desde nifia
habia creido que, llegado aquel momento de su vida, estaria deseando que
pasara: se quedd embarazada. Y de repente se dio cuenta de que no queria tener
un hijo. No asi. No entonces. Llor6 mucho. Se sintié culpable. Buscé culpables. Y
se puso a escribir este libro.
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