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Viviendo la vida on fire
Dianina XL

Un libro para sentirte siempre radiante sin importar el cuerpo que tengas.

¿Nunca has tenido esa sensación de que si fueras como Pepita o Sutanita tu vida
sería mucho mejor? ¿De que si tu físico fuera como el de un ángel de Victoria's
Secret tu trabajo, tus relaciones y tu vida en general sería mucho más fácil y
maravillosa?

Ya te digo yo que no, ¿has visto la portada de este libro?, ¿me ves cara de top
model? A pesar de lo que puedas creer, esta no es la historia de una típica gorda,
para empezar, porque no hay típicos ni tópicos. Aquí lo que hay es una dosis
potente de amor propio, bien mezcladita con un puñado de humor y aderezado con
intensidad, pero de la buena. Y ahora, a romper «moldes» se ha dicho. Cómprate
el libro, mardisión (y léetelo).

 

Dianina XL

Dianina XL, youtuber e influencer, empezó en este mundo de las redes de manera
inesperada. Su canal, al que podríamos definir como inusual, ofrece a sus
suscriptores risas y llantos por partes iguales.

Muchos la consideran uno de los referentes españoles del movimiento body
positive, pero en su comunidad de bellas y bellos saben que va más allá de un
simple concepto; los estereotipos no descansan y la lucha contra ellos tampoco,
por eso, grita a los cuatro vientos que hay que vivir la vida on fire.


