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Se acerca el invierno

JesUs Nieto Quintana

Descubre la sabiduria que encierra la serie «Juego de Tronos»

«Se acerca el invierno», «Los Lannister siempre pagan sus deudas» 0 «El caos es
una escalera» son algunas de las frases que han pasado de la serie Juego de
Tronos a la cultura popular. Pero ¢qué hay detras de ellas mas alla de lo
puramente televisivo para que tengan tanta repercusion y las utilicen millones de
personas en los cinco continentes, seguidoras o no de la serie?

Gracias a un minucioso y exhaustivo estudio, este libro revela en forma de
lecciones la sabiduria que subyace en las frases y los didlogos de los carismaticos
personajes de la serie, convirtiéndose en todo un referente como obra de consulta
al alcance de todos para facilitar el autoconocimiento y el desarrollo personal y
profesional, algo imprescindible para entender y superar crisis y dificultades,
porgue, lo admitamos o no, siempre «Se acerca el invierno».

Jesus Nieto Quintana

Jesus Nieto (Madrid 1972) es licenciado en Derecho, master en Ensefianza del
Espafiol, profesor de secundaria y universitario, imparte conferencias y es
formador en oratoria, comunicacién y habilidades sociales.

Autor de Se acerca el invierno. Las lecciones de Juego de Tronos para la vida,
Libros Cupula, 2019, Los 9 pasos para conseguir tus suefios, Luciérnaga, 2023, y
Tu poder oculto, Luciérnaga, 2025.

Apasionado de las humanidades y el crecimiento personal, docente de
vocacion, siempre ha pensado en la formacién como la herramienta imprescindible
para contribuir a que cada persona pueda desarrollar todo su potencial y alcance
su realizacién personal.



