Fecha de publicacién:
05/03/2019

Sello Editorial:
Planeta Gastro

Contacto de
prensa

Nombre: Lola Escudero
Teleféono: 91 423 37 11

Email:
lescudero@planeta.es

mage not i@yind or type unknown

Vicent Guimera La Galera L'Antic Moli

Un libro para conocer la filosofia gastronémica de Vicent Guimera y la galera en la alta cocina

Un libro para conocer la filosofia gastrondmica de Vicent Guimera y la galera en la alta cocina

En el restaurante Antic Moli de Ulldecona, en Tarragona, el chef Vicent Guimera y su equipo llevan mas
de diez afios trabajando y experimentando con la galera, uno de los crustaceos mas desconocidos en la
alta gastronomia.

Este libro nos muestra la reivindicacién, por parte de Vicent Guimera, de la galera en sus aplicaciones
tradicionales, asi como en propuestas contemporaneas con la aplicacion de técnicas innovadoras que,
han contribuido a la obtencién de una estrella Michelin desde 2014 y al reconocimiento de Cuiner de
I’Any en el Forum Gastronomic Barcelona 2016.

Por otra parte, nos muestra el vinculo de L'Antic Moli al territorio, a los olivos centenarios y a la
comunidad de agricultores y pescadores.



