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¿Cómo somos?
Ignacio Urquizu

Un análisis imprescindible para comprender cómo somos

El hombre medio en España es aquel que se levanta a las seis de la mañana y llega justo a fin de mes.
Está detrás de muchos de los cambios políticos y sociales de nuestra historia reciente y determina
nuestro presente y nuestro futuro como país.

En este libro, Ignacio Urquizu traza un rico relato para comprender cómo es la sociedad española en el
tránsito de los movimientos políticos y sociales que han caracterizado los últimos tiempos. Un análisis
sobre su comportamiento político y social que demuestra que el hombre común, muchas veces
considerado como parte de los déficits democráticos, no es ni mejor ni peor que otros ciudadanos, sino
que ejerce su participación en la democracia de forma plena y puede ser determinante.

El hombre medio en España ha sido siempre un dique de contención de los extremismos. Pero ¿de qué
depende que esto cambie?, ¿puede producirse un trasvase de votos de las clases trabajadoras a nuevos
movimientos políticos más radicales?, ¿hasta qué punto la gente normal es o puede ser la protagonista
de los movimientos populistas que recorren nuestras sociedades democráticas?
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Ignacio Urquizu

Ignacio Urquizu Sancho es profesor de Sociología de la Universidad Complutense de Madrid y diputado
del PSOE por Teruel en el Congreso de los Diputados.

Colaborador habitual en El País y eldiario.es, fue subdirector de Estudios de Progreso en la Fundación
Alternativas. Ha sido también investigador visitante y ha impartido docencia en varias universidades
españolas y extranjeras. Sus áreas de investigación son la política comparada, la teoría de la democracia,
la opinión pública y la evolución de la socialdemocracia.

Es autor de La crisis de la socialdemocracia: ¿Qué crisis? en 2012 y en 2016 de La crisis de
representación en España, ambos publicados por Catarata. En sus libros e investigaciones académicas,
Urquizu apuesta por un análisis sociológico cargado de datos demoscópicos que estudia las causalidades
y aporta argumentos teóricos.


