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Minihuertos
Marta Rosique, Raúl Piqueras

Una guía práctica para transformar cualquier rincón en un huerto lleno de vida de
manera sostenible y sencilla.

Minihuertos es la guía perfecta para que aprendas a cultivar todo tipo de
hortalizas y verduras de forma práctica y fácil, utilizando siempre métodos
ecológicos y materiales accesibles para todo el mundo. Cualquier persona, no
importa el espacio o la experiencia, puede cultivar en casa. No es necesario tener
una mano especial, o un extraño superpoder que haga que no se nos mueran las
plantas, lo único que se necesita es un poquito de creatividad y la información
adecuada.

 

Marta Rosique

Marta Rosique es cofundadora de Plantea En Verde, una web dedicada a hacer
fácil, bonito y divertido tener un huerto en casa. Se ha dedicado divulgación y a la
educación en temas de agricultura urbana desde 2007 hasta que, en 2014,
empezó el blog de Plantea. En él, Marta comparte consejos y trucos desde su
experiencia para cultivar un huerto en casa aprovechando todos los rincones, tanto
en interior como exterior. También la puedes encontrar ejerciendo de profesora de
los cursos online de Plantea, o en su cuenta de YouTube o Instagram, siempre
dispuesta a ayudar.

 

Raúl Piqueras

Raúl Piqueras ha trabajado como educador ambiental en diferentes proyectos
educativos, desarrollando actividades de huerto y granja. En la actualidad escribe
artículos para el blog de Plantea En Verde sobre cómo gestionar el huerto de
forma ecológica, desde un punto de vista sostenible e integrador, donde el diseño,
el uso de productos ecológicos y la biodiversidad de especies son los
protagonistas. La chispa que lo inició todo para él fue un macetohuerto de
pimientos picantes en la terraza de casa.

 


