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Happycracia

Edgar Cabanas, Eva lllouz

Eva lllouz, sociéloga, y Edgar Cabanas, psicélogo, presentan una vehemente
denuncia de la industria de la felicidad y de la aparente legitimidad cientifica de la
psicologia positiva.

La industria de la felicidad, que mueve miles de millones de euros, afirma que
puede moldear a los individuos y hacer de ellos criaturas capaces de oponer
resistencia a los sentimientos negativos, de sacar el mejor partido de si mismos
controlando totalmente sus deseos improductivos y sus pensamientos derrotistas.
Pero ¢ no estaremos acaso ante una nueva argucia destinada a convencernos, una
vez mas, de que la riqueza y la pobreza, el éxito y el fracaso, la salud y la
enfermedad son Unicamente responsabilidad nuestra?

Edgar Cabanas

Edgar Cabanas es doctor en Psicologia por la Universidad Autbnoma de Madrid.
Actualmente es Investigador en la Universidad Camilo José Cela y ha sido
investigador posdoctoral e investigador adjunto en el Centro de Historia de las
Emociones del Instituto Max Planck para el Desarrollo Humano en Berlin. Sus
articulos cientificos han sido publicados en Theory & Psychology, Culture &
Psychology, Psicothema, entre otros.

Eva lllouz

Eva lllouz nacié en Marruecos en 1961. Estudié Literatura y Sociologia en la
Universidad de Paris X-Nanterre y realiz6 un master en comunicaciones en la
Universidad Hebrea de Jerusalem. En 1991 se doctoré en comunicacion en la
Annenberg School of Communication de la Universidad de Pennsylvania. Es
profesora en el Departamento de Sociologia y Antropologia de la Universidad de
Jerusalem y ha sido profesora visitante de L'Ecole des Hautes Etudes en Science
Sociales (EHESS) y de la Universidad de Princeton.



