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Happycracia

Edgar Cabanas, Eva lllouz

Eva lllouz, socidloga, y Edgar Cabanas, psicélogo, presentan una vehemente denuncia de la industria de la
felicidad y de la aparente legitimidad cientifica de la psicologia positiva.

La industria de la felicidad, que mueve miles de millones de euros, afirma que puede moldear a los
individuos y hacer de ellos criaturas capaces de oponer resistencia a los sentimientos negativos, de sacar
el mejor partido de si mismos controlando totalmente sus deseos improductivos y sus pensamientos
derrotistas. Pero ¢,no estaremos acaso ante una nueva argucia destinada a convencernos, una vez mas,
de que la riqueza y la pobreza, el éxito y el fracaso, la salud y la enfermedad son Unicamente
responsabilidad nuestra?

Edgar Cabanas

Edgar Cabanas es doctor en psicologia (Universidad Auténoma de Madrid) y profesor en la Universidad
Camilo José Cela.

Eva lllouz

Eva lllouz es directora de estudios en la EHESS (Paris) y profesora de sociologia en la Universidad
Hebrea de Jerusalén.



