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Mugaritz. Vanishing Points

Andoni Luis Aduriz

El nuevo libro de uno de los restaurantes mas atrevidos y vanguardistas de nuestro tiempo.

El nuevo libro de uno de los restaurantes mas atrevidos y vanguardistas de nuestro tiempo.

Si existe un sexto sabor, es el sabor de las historias. Por eso, méas que un libro de cocina, se trata de un
relato intimo y temerario sobre como Mugaritz vive la cocina, haciendo de la creatividad el

mejor ingrediente para inspirar, sorprender y provocar a comensales del mundo entero. Para Andoni Luis
Aduriz la comida es el mejor pretexto para cruzar fronteras y explorar territorios mientras se

transforman ideas en expresiones comestibles. Con este libro, Mugaritz insiste en desatornillar
paradigmas, en acelerar el presente de la gastronomia y, sobre todo, en proyectar rampas hacia el
mafiana, manteniendo intacta una misma ilusion, la de ver a su pablico caminar sobre una cuerda floja sin
miedo a caerse, disfrutando de desenlaces tan inéditos

como improbables, siempre fascinantes.
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Andoni Luis Aduriz

Entre los chefs mas inspiradores de nuestro tiempo, Andoni Luis Aduriz abandera una de las propuestas
mas creativas y provocadoras de la gastronomia actual en Mugaritz, el proyecto que sembré hace 20 afios
en Errenteria (Pais Vasco) por el que ha merecido 2 estrellas Michelin y ha sido incluido durante 12 afios
consecutivos en el Top 10 de la lista The World’s 50 Best Restaurants. Defensor de verbo “dudar”, Andoni
ha publicado més de una decena de libros y es colaborador habitual en medios de comunicacion. Ha sido
dos veces ganador del cotizado Premio Chef's Choice Award otorgado por The World’s 50 Best
Restaurants (2008 y 2012), ademas de distinciones en Espafia como el Premio Nacional de Gastronomia
Saludable (2018) o el Premio Nacional de Gastronomia (2002).



