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Jamfry
Ricardo Cavolo

El libro más personal de Ricardo Cavolo.

«Este libro es la historia de Jamfry.

Yo soy Jamfry. O lo era. Lo cierto es que sigo llevándolo conmigo cada día de mi vida.

Con Jamfry me he enfrentado a problemas de autoestima, a trastornos alimentarios, a ser hipersensible, a
la soledad durante la infancia, a mentir compulsivamente, a vivir en mil hogares diferentes, a monstruos
destructores que casi me dejan sin vida por el camino, al agotamiento total de mi energía, a una
depresión y a mil demonios alados que salen de una puerta que se encuentra en mi cabeza.

Pero con Jamfry también he hecho realidad el sueño de convertirme en artista, he vivido aventuras por
medio mundo, he aprendido a dominar el fuego y a hablar con los caballos mientras vivía con los gitanos,
he conocido a un león que luego resultó ser mi mujer, he viajado por los universos más fantásticos e
increíbles que os podáis imaginar, he conocido a Conan el Bárbaro y me he reencontrado con el arte
gracias al espíritu de Jean Dubuffet.»

Ricardo Cavolo
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Ricardo Cavolo

Ricardo Cavolo (Salamanca, 1982) es uno de los artistas españoles más internacionales. Ha expuesto
en galerías de Madrid, Londres, París, Nueva York, Montreal, Oporto y Milán. Ha trabajado en varias
campañas publicitarias y para marcas como Gucci, Apple, Zara, Starbucks, Alexander McQueen, Bally y
Nike.

En el ámbito editorial, ha publicado un buen número de libros, entre los que destacan 100 artistas sin los
que no podría vivir (Lunwerg, 2014), 100 películas sin las que no podría vivir(Lunwerg, 2018) y Periferias
(Lunwerg, 2017). Asimismo, ha ilustrado grandes obras de la literatura: Romancero gitano (Lunwerg,
2022) y Poeta en Nueva York (Lunwerg, 2023), ambas de Federico García Lorca. 

Ha participado con sus murales en diversos festivales, como Mural (Canadá), Glastonbury (Reino Unido),
Cut Out Fest (México) o Mulafest (España), y además ha llenado de color las paredes de Madrid,
Barcelona, Londres, París, Moscú, Hong Kong, Montreal, Seattle, Ciudad de México, Colonia…

PARA CONOCER MEJOR EL MUNDO DE RICARDO CAVOLO:
www.ricardocavolo.com
www.instagram.com/ricardocavolo/
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