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Mongolia 1_3. Mongolia central
Trent Holden

Este es el capítulo de Mongolia central extraído de la guía Mongolia.

Saliendo de Ulán Bator en un jeep ruso, o quizá incluso en un autobús, solo habrá
que dejar atrás un par de colinas antes de toparse con las vastas estepas de la
Mongolia central.

• Acampar, hacer senderismo y nadar en el Terkhiin Tsagaan Nuur, imponente
lago volcánico.
• Concederse una escapada desde Ulán Bator, visitando las colinas y los valles
cercanos del Parque Nacional de Gorkhi-Terelj, en una excursión a pie o a
caballo.
• Ir a Kharkhorin, lugar rico en historia, para ver antiguos templos y las ruinas del
Erdene Zuu Khiid, primer monasterio budista de Mongolia.
• Mapas.
• Transporte.

Incluye: Töv, Bogdkhan Uul, Zona de Terelj, Kharkhorin, Valle del Orjón,
Arkhangai, Tsetserleg.
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Trent Holden, que tiene su base en Geelong, muy cerca de Melbourne, trabaja
para Lonely Planet desde el 2005. Ha contribuido a más de 30 guías, de Australia
y de países de Asia y África. Siente atracción por las grandes ciudades, y por lo
tanto está en su elemento cuando se le encarga visitar capitales de países
(mientras más caótica, mejor); le gusta descubrir bares interesantes, arte, buena
comida callejera y la cultura underground. También escribe guías de idílicas islas
tropicales de Asia; eso cuando no está de safari en los parques nacionales de
África. Aparte de viajar, trabaja como editor y crítico freelance, y se gasta todo lo
que tiene yendo a conciertos. Su Twitter es @ HombreHolden.


