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Manual-mente
Joaquim Valls Morato

Un manual para mejorar la inteligencia emocional de adultos y jóvenes a través de la caligrafía.

«En Manual-mente, el Dr. Joaquim Valls expone la génesis de esta nueva herramienta tan adecuada
para coaches como es la Programación Neurocaligráfica. Desde su teoría inicial, hasta su exhaustiva
investigación posterior, pasando por las evidencias que no cesa de reunir y mostrar para dotarla de
validez científica.

Con la indudable capacidad pedagógica del autor, el libro hace honor a su feliz título polisémico y se
convierte en un excelente manual de cómo entrenar la mente.

La Programación Neurocaligráfica que ha ideado Joaquim Valls está empezando a resultar una
herramienta muy eficaz para coaches y también para profesores y padres.»

Extraído del prólogo del Dr. Keith E. Webb, Presidente de Active Results LLC.

 

Joaquim Valls Morato

Doctor en reeducación del inconsciente mediante el método grafotransformador, máster oficial en
sociedad de conocimiento y de la información, presidente del Instituto Kimmon para el entrenamiento de
la inteligencia emocional, director del Centro de Estudios Empresariales, conferenciante, escritor y
grafólogo.


