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Cocina para triunfar

Anna Recetas Féciles

La influencer Anna Recetas Faciles nos presenta sus mejores platos.

La influencer Anna Recetas Faciles nos presenta sus mejores platos.

La influencer Anna Recetas Faciles ha logrado su éxito gracias a los deliciosos platos que ensefia a
preparar en sus redes, pero sobre todo por la claridad de sus explicaciones y la sencillez en la
elaboracién de las recetas. En este libro, ademas de ofrecer las claves para triunfar en la cocina con
platos apetitosos y al mismo tiempo rapidos de preparar, recopila sus recetas mas exitosas y que son
bésicas tanto para quien desee iniciarse en el mundo de la cocina como para los aficionados que ya
tienen algunas nociones.

Anna Recetas Faciles

Anna Terés es licenciada en Geografia e Historia, pero su pasion por la cocina la llevé a abrir en 2014
su blog Anna Recetas Faciles para poder compartir sus preparaciones con sus amigos. Sin embargo,
fue tal el crecimiento de sus redes, que decidio abrir un canal de You-

Tube, donde ya cuenta con méas de 1M de seguidores. Segun sus propias palabras, esta es la clave de
su éxito: «Me gusta la cocina que se puede preparar facilmente en casa y con ingredientes que se
encuentran en el supermercado cercano a precios razonables. Mis recetas son muy tradicionales, ya
gue son las que suelo preparar a diario».



